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REPORTAJE DOS INICIATIVAS POR LA SALUD CONFLUYERON AYER EN EL OBRADOIRO

El Camino vuelve a convertirse en
un bueno motivo para la solidaridad

El cancer infantil y la diabetes, dos razones para peregrinar a Compostela

E. ALVAREZ
SANTIAGO / LA VOZ

Es su primera edicién pero nace
con vocacion de continuidad. La
Transdiabetes es una carrera de
relevos o caminata no competi-
tiva cuyo objetivo es llevar el aro
azul, representativo de la diabe-
tes, a Madrid el 14 de noviembre,
cuando se celebra el Dia Mundial
de esta enfermedad. Y el Camino
de Santiago siempre es un buen
entorno para realizar actos de so-
lidaridad. Ayer llegaron de distin-
tas localidades gallegas un cente-
nar de personas de varios grupos
que participan en esta iniciativa.
Los de Ferrolterra y Ourense, te-
niendo en cuenta el agua caida
y que viajan con nifios, realiza-
ron el recorrido entre el Monte
do Gozo y el Gaiés en autobts,
pero los de Pontevedra y Vigo
cargaron con sus mochilas y ca-
minaron desde Padrén.

En el Gaids charlaron sobre es-
ta enfermedad que afecta al 15 %
de la poblacién. Visitaron el com-
plejo y tras comer partieron ha-
cia el Obradoiro. Alli leyeron un
manifiesto con los més pequefios.
Y es que la diabetes es una en-
fermedad que afecta también a
los nifios, incluso a edades muy
tempranas. «Tenemos algun ni-
fio a quien se le detect6 con 14
mesesy, dice la delegada del pro-
yecto en Galicia, Ana Skette. La
actividad pretende reivindicar
informacion y recursos para la
diabetes, y tendra su broche fi-
nal el 14 de noviembre en la ca-
rrera de Madrid. También para
ayudar, o incluso desahogarse, se
creo el blog y grupo de Facebook
Noches sin dormir, una iniciativa
de padres con nifios diabéticos,
cuyo objetivo es convertirse en
un grupo de didlogo para inter-
cambiar experiencias y consejos.

«Tenemos algtin
nifio a quien se
detecto la diabetes
con tan solo
catorce meses»

Y si el Obradoiro fue el fin de
etapa de esta Transdiabetes, tam-
bién lo fue para Mariluz Viias,
una deportista ultramaratonia-
na que finaliz6 quince etapas de
unos 52 kildmetros cada una con
un fin mas que solidario, captar
fondos para la Fundacion St Jude
de la Reptiblica Dominicana, que
lucha contra el cancer infantil.

Viiias, dominicana, fue recibi-
da en el Obradoiro por la direc-
tora de Turismo de Galicia, Na-
va Castro, tras finalizar El Reto
del Camino, un proyecto conjun-
to con el equipo de Tee Travel,
que prestd ayuda logistica ala co-
rredora desde Saint Jean Pied de

N

Vifias llegé al Obradoiro tras recorrer 780 kilémetros.

Port, donde inici6 la ruta, hasta
Compostela. Correr 52 kiléme-
tros al dia no fue casualidad, ya
que la maratoniana cumple este
aflo esa edad, pero no le fallaron
las fuerzas en estas dos semanas.

A lo largo de los 15 dias fueron
muchos los que hicieron dona-
ciones e incluso acompariaron a
la corredora en alguna etapa. E1
Camino siempre es un buen pre-
texto para luchar por una causa.




