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tra la diabetes.

Mas de 1.000
personas apoyan
la ‘Marea azul’
contra la diabetes

== R.D.

VALENCIA. Mas de mil personas
se dieron cita ayer en los Jardines
del Turia, donde se celebré la ‘Carre-
ra por la Diabetes’ y la ‘Feria Expo-
Diabetes’, organizada por la Funda-
cién para la Diabetes y la Sociedad
Espafiola de Médicos de Atencién

Primaria (SEMERGEN). Bajo el lema
‘Unete a la marea azul. Muévete por
la Diabetes’, participaron, no sélo
los profesionales médicos asisten-
tes al congreso, sino todas aquellas
personas que quisieron disfrutar de
la fiesta del deporte.

En el evento deportivo se celebrd
una carrera de 10 kilometros, otra
de 5 —ambas con categorias mascu-
lina y femenina-, una caminata de
2,5 y carreras infantiles (desde 50
metros hasta 500) para nifios de O
a13 afios. El ejercicio (junto a la me-
dicacién y la dieta) es uno de los pi-
lares para combatir la diabetes.




