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Los probioticos podrian ayudar a reducir
el riesgo genético de diabetes tipo 1

LACTANCIA. Anadir probidticos
(bacteriasbuenas) aladietadeun
bebé en el primer mes de vida po-
dria reducir el riesgo de diabetes
tipo 1 de los que estan genética-
mente predispuestos a contraer la
enfermedad, sugiere una investi-
gacidn reciente. “La exposicion

temprana a los probidticos en los
primeros 27 dias se asocia con un
riesgo mas bajo de diabetes tipo 1
entre los que tienen el riesgo gené-
ticomas alto”, afirma el estudio de
la Universidad de Tampa, Estados
Unidos, que ha sido publicado re-
cientemente en JAMA Pediatrics.




