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Un informe alerta de una
“crisis mundial de la salud”

ELGLOBAL
I Madrid ;@
El dinero empleado en la prevencion de
enfermedades no contagiosas como el
cdncer, las dolencias cardiovasculares o
la diabetes, o en salud mental puede
tener un retorno positivo en términos de
inversion y asi deberia ser considerado,
en lugar de identificarlo como un mero
coste. Llevar a cabo este cambio de
mentalidad es urgente,segtin los autores
del informe How to Realize Returns on
Health, presentado en el Foro Econé-
mico Mundial de Davos, para maximizar
“los aflos de vida saludables” creando
nuevas oportunidades de negocio y
acuerdos entre diferentes sectores ante
las negativas proyecciones econémicas
que se avecinan sobre los sistemas de
salud a nivel mundial.

La consultora Bain & Company, princi-
pal responsable del estudio, desarro-

llado en colaboracién con el Foro Econé-
mico Mundial, considera que, si no de
adoptan medidas ahora, el gasto en
Sanidad se duplicara para el afio 2029
por patologias crénicas que se pueden
prevenir. Otra cifra refleja la magnitud
del problema: en los préximos 15 afos,
los costes acumulativos directos e
indirectos de las enfermedades no conta-
giosas sean cinco veces superiores a los
de la crisis financiera global de 2008.

Esta es, segin Norbert
Hueltenschmidt, coautor del informe,
una “carga insostenible” que tendrd un
efecto expansivo en la estabilidad social
y prosperidad econdmica. “Vamos
camino de una gran crisis mundial de la
salud”, afiadio.

Participacion global

Los detonantes de esta situacion son
conocidos, y responden a la interaccién
de tres factores: el envejecimiento de la

En los préximos 15 afios, los costes directos e indirectos de las enfermedades no contagiosas seran cinco veces
mayores a los de la crisis financiera de 2008, segdn un informe presentado en Davos. Foto: Michael Buholzer

poblacién (hacia 2050 el 25 por ciento de
la poblaciéon mundial tendra 60 afios de
edad o mas); un “tsunami” de enferme-
dadesno contagiosas (en aumento en los
paises desarrollados pero con creci-
mientos atin mas rapidos en los paises en
vias de desarrollo) y el sedentarismo.

Conseguir el cambio que promulga el
informe no es sélo responsabilidad de la
industria de la salud o los sistemas de
salud. Crear un “ecosistema saludable”
toca también a responsables de planifi-
cacion urbanistica, colegios, profesores
e innovadores tecnoldgicos.




