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Nace una asociacion para asesorary
ayudar a 25.000 diabeticos de la Safor

» El doctor Joaquin Martin reconoce que el diagnostico lleva a situaciones de «tristeza y angustia para
toda la familias ® El Ayuntamiento de Gandia cede el Centre Social de Rois de Corella para su actividad

S.S. GANDIA

B Informar, asesoraryrealizarac-
tividades sobre como evitar ries-
gos a las 25 personas diabéticas
que, segun datos estimativos,
existen en la comarca de la Safor.
Esa es la voluntad de la Asocia-
cién de Diabéticos de Gandia-la
Safor que ayer se presentd y que
haencontrado elapoyo del Ayun-
tamiento de Gandia. De hecho, la
sede estard ubicada en el Centre
Social de Rois de Corella, aunque
se esperapoder entregarle otrolo-
cal mas espacioso.

Segun senald ayer Patricia Vi-
llena, representante de esta nue-
va entidad, se parte de cuatro
equipos de trabajo dentro de la
asociacion como son el social,
médico, de gestién y de calidad de
vida. Todos trabajardn de forma
conjunta en dreas fundamentales,
como son la prevencidn, la for-
macion, la sensibilizacion social de
la enfermedad yla promocién de
colaboracién con otras entida-
des. «Estaremos en muchos pue-
blos, hay 30 unidades en la Safor
y vamos a centralizar todo el tra-
bajo desde Gandia. Tenemos el
reto de representar las 25.000 per-
sonas afectadas por la diabetes en
nuestra comarca, dijo Villena.

La finalidad de la Asociacién de
Diabéticos de Gandia y Safor es
ayudar a los pacientes sin olvidarse
de sus familias. El médico endo-
crino, Joaquin Martin, que estuvo
en la presentacién, en sus dife-
rentes tipos la diabetes es muy fre-
cuente y se debe a un exceso de
glucosa en la sangre.

La diabetes, anadio el doctor,
tiene dos grandes problemas; uno
es que tiene una enorme fre-

Liduvina Gil, el doctor Joaquin Martin, Patricia Villena y Nahuel Gonzalez, en la presentacion de ayer. A orra

cuencia y el otro es que necesita
que el enfermo se implique al
cien por cien en su tratamiento.
«Ayudar al paciente es la parte ba-
sica de esta asociaciéon y también
a sus familias, sobre todo en el caso
de nifios y ninas, porque su diag-
néstico supone una situaciéon de
desconcierto, tristeza y angustia
para toda la familia».

La entidad anima a 1os
afectados a solicitar
informacion y hacerse
SOCios a traves

www.diabetesgandia.es
|

La Asociaciéon de Diabéticos
de Gandia yla Safor cuenta ya con
la pagina web www.diabetesgan-
dia.es, donde esté toda la infor-
macion sobre qué hacer para ser
socio, también se explican los ser-
vicios que ofrecen y poco a poco
irdllenando la web de contenidos
interesante para los enfermos de
diabetes.

«Toda la ayuda que podamos»

La concejala de Politicas Saluda-
bles de Gandia, Liduvina Gil, elo-
gi6 el paso dadoy senald que esta
es una asociacion «imprescindi-
ble en nuestra ciudad», y se com-
prometidé a colaborar desde el
consistorio para prevenir y pro-
mover conductas saludables que
ayuden alos diabéticos. «Con pre-
vencion, dieta, deporte y hédbitos

saludables esta enfermedad s
puede controlar y ahora vamos
tener toda esa informacién y to
dos los consejos de la mano d
esta asociacion», anadio Gil.
Por su parte el concejal de Pc
liticas con la Ciudadania, Nahue
Gonzélez, dijo que para el ayur
tamiento «es importante tene
nuevas entidades que ayudanal
gente», y destaco que, enel caso d
la de diabéticos, participard en (
ambito social y sanitario. «A pes:
de la mala situacién econémic
que atraviesa la ciudad vamos
darles todas las ayudas que nos se
posible, facilitarles mecanismos ¢
participacion y apoyarlos en tod
Ahora ya estamos trabajando co
ellos para ayudarles en la difusié
de su actividad y para que tenga
un espacio donde desarrollarla




