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ORGANIZADAS POR LA ASOCIACION DE EDUCADORES

El Mancha Gentro acoge
las IV Jornadas sobre el
cuidado en la Diabetes

La Asociacion de Educadores en Diabetes
de Castilla La Mancha escogi6 el Hospital
Mancha Centro de Alcazar de San Juan pa-
ra celebrar sus IV Jornadas sobre el cuida-
do en esta enfermedad. El objetivo de este
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Asi lo explicod Ana Diez, vicepre-
sidenta de la Asociacion de Ldu-
cadores en Diabetes de CLM. Esta
asociacion nacié en Alcazar de
San Juan, en el afio 2009, con el
fin de promover la especializa-
cion en el cuidado de esta enfer-
medad por parte del personal sa-
nitario de la region. Cada ario,
celebran unas jornadas para po-
ner en contacto a profesionales y
asociaciones de pacientes.

En la inauguracion de las IV
Jornadas sobre el cuidado en Dia-
betes estuvo presente la gerente
del SESCAM, Regina Leal, que se-
fald que uno de los pilares basi-
cos de la politica sanitaria de Cas-
tilla La Mancha es “la humaniza-
cion y dignificacion del
paciente”, una estrategia que en-
globa la creacidon de escuelas de
pacientes. El Consejero de Sani-
dad, Jesus Fernandez Sanz, ya
anuncio que la primera escuela
en crearse seria la de diabetes,
motivo por el que Leal se acerco
hasta Alcazar de San Juan para es-

Jornadas en el Hospital Mancha Centro

cuchar a profesionales y pacien-
tes “que nos ayudaran a dar for-
ma a esta escuela y poder des-
arrollar técnicamente el proyec-
to”.

La gerente del SESCAM explico
que la finalidad de las escuelas de
pacientes es que sean los propios
enfermos los que se “correspon-
sabilicen y se conviertan en di-
rectores de su propio proceso de

foro es promover la convivencia entre profe-
sionales y asociaciones de pacientes y fo-
mentar la formacién especializada del per-
sonal sanitario para atender a los diabeti-
cos.

enfermedad, al tiempo que se
forman para ayudar a otros pa-
cientes”. En esta labor destac el
papel fundamental de los educa-
dores. En la actualidad, los enfer-
mos croénicos suponen mas del
80% de los pacientes atendidos
en consulta en nuestra region,
un volumen que “justifica la es-
pecial atencién que necesitan es-
te tipo de pacientes”, dijo Leal.




