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Reducen un 26% las amputaciones de pie

Salud La apertura de una consulta especifica de Pie Diabético mejorala calidad de vida de cientos pacientes

MARIA MEDINA
Redaccion

La Unidad de Pie Diabético
del Complejo Hospitalario
Torrecardenas (con consul-
ta en la Bola Azul) cumple
cuatro anos de atencion
multidisciplinary especifi-
caconunacifraqueinvitaa
la felicitacion. Las amputa-
cionesmayoresde miembro
inferior se han reducido
mas de un 26% en Almeria
desde su apertura.

El coordinador de la Uni-
dad de Pie Diabético, el an-
gidlogo y cirujano vascular
David Carrasco, explica co-
mo en los dos afos anterio-
res a la apertura de la con-
sulta especifica se realiza-
ron 8o amputaciones, mien-
tras que en los dos afnos

La unidad
multidisciplinar de
Torrecardenas
ofrece una atencion
mas rapida,integral
ymas coordinada

siguientesalaatencionenes-
ta unidad especifica, las am-
putaciones han sido 59.
Elobjetivo es,ademas, el de
ir reduciendo esta cifra gra-
cias ala promocion de la sa-
lud, la prevencion secundaria
en aquellos pacientes que ya
han tenido alguna complica-
cion y mediante un segui-
mientofrecuentedelos casos
mas complejos, insiste este
facultativo de la Unidad de

Angiologiay Cirugia Vascular
del Complejo Hospitalario
Torrecardenas.

Carrasconotrabajasolo, si-
no que coordina la atencion
deendocrinos, rehabilitado-
res, traumatdlogosy faculta-
tivos de Medicina Interna.
Unidos a los especialistas en
cirugia vascular, prestan un
seguimiento completo y to-
talmente individualizado a
aquellos diabéticos con pro-
blemas en las extremidades
inferiores.

ComplicacionesSetratade
problemas méas habituales
entre los diabéticos mal con-
trolados y pueden provocar
complicaciones que si no se
atienden de forma integral,
mas coordinaday masrapida
puedenllevar alapérdidade

DAVID Carrasco coordina la consulta de Pie Diabético. (1 voz

la extremidad, reconoce Da-
vid Carrasco.

A dia de hoy son cerca de
cienlos pacientes nuevos que
pasan cadaafo porla Unidad
dePieDiabéticoyméasde180
lasrevisiones que serealizan
alano, enumeraeste especia-
lista, que entiende que la
puesta en marcha de esta
consultaespecificallevaaun
mayor control de aquellos
diabéticos que presentan
problemasenlasextremida-
desy que estan relacionadas
con mala circulacion, infec-
ciones o deformaciones.

De ahi que cada paciente
pueda ser valorado de forma
coordinada pordiferenteses-
pecialistas con el objetivo de
queeldiabéticono tenga que
pasar por una cirugia de am-
putacion.




