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La mitad de los diabéticos sufre nefropatia
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La federacion de enfermos apoya las investigaciones de células madre
P. LARA

La mitad de las personas que padecen diabetes y que carecen de la prevencion
adecuada acaban por sufrir una nefropatia que suele desembocar en |a didlisis para
concluir en un posible trasplante renal o de pancreas. Esta situacién ha hecho que la
Federacién de Diabéticos Espaficles (FEDE) v los laboratorios MSD inicien una campafia
nacional de prevencion para informar a los diabéticos de la necesidad de cuidar su rifién
a través de un control estricto de la glucemia y de la hipertensidn, segin informaron ayer
en Cordoba el presidente de la FEDE, Rafael Sanchez, y el especialista en nefrologia del
hospital Reina Sofia, Domingo del Castillo.

Domingo del Castillo y Rafael Sanchez. SANCHEZ MORENO

La campaiia de ambito nacional se inicid ayer de manera simuitdnea en Cérdoba y Bitbao
para concluir a finales de abril en Madrid y Barcelona tras recorrer 30 localidades
espafolas.

PREVENCION E INVESTIGACION

El presidente de la FEDE dijo que para frenar la insuficlencia renal crénica entre los
diabéticos es impresdndible la prevencién a través de seguir las pautas médicas del
endocrindlogo y también que la Administracién dedique recursos a la investigacion.

'En Espafia la investigacién ha estado siempre relegada a un segundo término y eso ha
producido la salida de cerebros hacia otros paises con mayor dotacién econdémica. Parece
ser gue la investigacion de células madre puede curar enfermedades como Ja diabetes,
la espina bifida y el pdrkinson. La federacién apoyamos las mvestngacmnes con células
madre y que se puedan hacer legalmente en Espaiia’, asequrd Rafael Sadnchez.

Segln los calculos de la FEDE en Cordoba hay unos 80.000 diabéticos, de los cuales casi
el 90% pertenecen al tipo II. 'De todos los enfermos renales que estan en didlisis en
Cordoba, un 20% han desarrollado su nefropatia debido a una complicacién de su
diabetes’, dijo Domingo del Castillo. Hoy, a las 19.30 horas, en el salén de Cajasur de
Reyes Catdlicos, habrad una conferencia informativa.
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