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Conlra dlapeles,
hormigas

- Un chino de 70 anos, Li
Shougui, encontro la cura a la
diabetes gracias a una dieta de
entre 60 y 70 hormigas diarias.
“Las hormigas han cambiado
mi vida”, afirma Li, que pade-
cia diabetes desde 1987 y su-
fria insomnio y paralisis de bra-
Zos y piernas. En 1997 leyo un
articulo que hablaba sobre un
nuevo remedio: la ingestion de
hormigas. Durante dieciséis
dias, se dedico a la recogida y
toma de entre 60 y 70 hormi-
gas diarias. Una diarrea le hizo
temer |0 peor, pero después
afirma sentirse como nunca.
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