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Los expertos advierten de
que el 10% de la poblacion
no sabe que es diabética

AGENCIAS « MADRID

Expertos reunidos en el 36 Con-
greso de la Asociacion Europea
para el Estudio de la Diabetes,
~que se celebra estos dias en
Jerusalén, han advertido de que
una parte importante de la
poblacién mundial puede sufrir
diabetes y no saberlo. La razon
es que existen individuos que

presentan niveles aceptables de
glucosa en ayunas pero no asi
tras la ingesta de comidas. En
este sentido, subrayaron el peli-
gro que esto supone, puesto que
las subidas de az(car tras las
comidas o “picos postprandia-

- les” de los diabéticos tipo 2 pue-

den conllevar accidentes caxdio-
vasculares o nefropatias severas.
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