Fundacion
para la Diabetes

Con el apoyo de Novo Nordisk y la Federacion de Clubes de Leones, la Federacién
Espanola de Diabetes (FEDE) y Nestlé Health Science

La Fundacidon para la Diabetes concede 120 becas
a ninos y adolescentes con diabetes para asistir
a campamentos de verano

= En estos campamentos aprenden de forma ludica a controlar y convivir con su diabetes y
a mejorar su capacidad de autocuidado de forma auténoma y responsable

= Los campamentos estdn organizados por asociaciones de personas con diabetes de toda
Espanfa, la mayoria de ellas miembros de la Federacion Espafiiola de Diabetes (FEDE)

= Desde el afio 2000, gracias a las Becas DiabCamp de la Fundacion para la Diabetes (FD),
casi 4.000 nifos y adolescentes han disfrutado de estos campamentos de verano

Madrid, 14 de mayo de 2018.- La Fundacion para la Diabetes ha concedido este afio 120 becas
destinadas a facilitar la asistencia de nifios y jovenes con diabetes a los campamentos de verano con
educacion diabetoldgica, organizados por las asociaciones de personas con diabetes de todo el pais,
la mayoria de ellas miembros de la Federacién Espafiola de Diabetes (FEDE).

Ademas de disfrutar de sus vacaciones, el objetivo de estos campamentos es que los menores
aprendan a controlar y convivir con su diabetes. En un contexto ludico y divertido, los chavales se
relacionan con otros nifios y nifias en su misma situacién lo que les permite el intercambio de
experiencias. Se ha comprobado ademds que en estos campamentos los menores adquieren una
mayor autoestima y autonomia, que les ayuda a asumir y a aceptar su enfermedad. Los nifos
aprenden a desenvolverse y defenderse de manera auténoma sin la ayuda de sus padres, ya que a
menudo viven una “sobreproteccion” familiar.

Este afio, la Fundacion para la Diabetes ha contado con el apoyo de Novo Nordisk y la Federacidn
de Clubes de Leones y, por primera vez desde su lanzamiento, con el de la Federacion Espafiola de
Diabetes (FEDE) y Nestlé Health Science.

Provincia becados Provincia becados Provincia
A Coruina 1 Burgos 2 Huelva 4 St;r(‘:::izf:e 10
Albacete 4 Caceres 1 Jaén 1 Sevilla 11
Alicante 5 Cadiz 3 Las Palmas 8 Toledo 1
Asturias 6 Castell6on 1 Madrid 13 Valencia 10
Avila 2 Ciudad Real 4 Malaga 9 Valladolid 4
Badajoz 4 Girona 1 Navarra 2 Vizcaya
Baleares 1 Guadalajara 1 Palencia 1 Zaragoza 3
Barcelona 1 Guipuzcoa 2 Salamanca 2
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Los cuidadores de los niiios, profesionales de distintas disciplinas

Los campamentos cuentan con profesionales de distintas disciplinas: monitores de tiempo libre,
médicos, profesionales de enfermeria, dietistas, etc., formados para disefiar y dirigir actividades
para este colectivo y que trabajan de forma coordinada para ofrecer el mejor servicio y atencion a
los nifios con diabetes.

La diabetes en niilos

La diabetes es la segunda enfermedad crénica mas frecuente en la edad pediatrica. Cada afio se
diagnostican mds de 1.500 nuevos casos de diabetes tipo 1 en nuestro pais. Sin duda alguna, la
adaptacion a esta nueva situacidon, que acompafard al nifio durante toda su vida, requiere una
amplia informacion, un arduo periodo de adaptacion y un aprendizaje continuo, tanto para los
padres como para el nifio. Su diagndstico supone un gran impacto y conmocién por la reaccion
emocional que produce tener conocimiento de que se padece una enfermedad incurable y por los
ajustes en el estilo de vida que impone esta enfermedad.

Acerca de la Fundacién para la Diabetes

La Fundacion para la Diabetes, cumpliendo uno de sus principales objetivos como es la mejora de la
calidad de vida de las personas con diabetes, lanzo el programa de Becas DiabCamp en el aifio 2000
para ofrecer ayudas a las familias con menos recursos que faciliten la asistencia de sus hijos con
diabetes a campamentos de verano donde reciben educacion diabetoldgica. Durante estos ainos, se
han concedido ya casi 4.000 becas.

La Fundacion para la Diabetes es una entidad de cardcter privado, constituida en 1998 al amparo de
la Ley 30/94 del 24 de noviembre, como una organizacion independiente, de naturaleza fundacional,
sin animo de lucro y de interés general, cuya misién es luchar contra el incremento de la prevalencia
de la diabetes y las complicaciones derivadas de la misma.

Es una entidad que apuesta por un estilo de vida saludable y pone a disposicién de la poblacién las
herramientas necesarias para prevenir la diabetes y sus complicaciones asociadas, asi como para
llevar un buen control de la diabetes. Actla enérgicamente para crear una conciencia social y un
amplio conocimiento de la enfermedad y trabaja por la integracién de las personas con diabetes en
todos los dmbitos de la vida.

Mas informacion: Siguenos en:
www.fundaciondiabetes.org Facebook:www.facebook.com/fundacionparaladiabetes
diabcamp@fundaciondiabetes.org Twitter:@fundiabetes

Tel. 913601640

Contacto de prensa:

Torres y Carrera

Elena Val/ Angela Rubio

melenaval@torresycarrera.com / arubio@torresycarrera.com
Tel. 9159014 37 / 661672019
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