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“o deberan cambiar
en 2001 el modelo
de jeringuilla

EL PAiS, Madrid
A partir del 28 de febrero de
2001, la insulina que se comercia-
lizara en Espafia estara 2,5 veces
mas concentrada. En vez de 40
unidades por mililitro, tendra
100 unidades por mililitro. Eso
quiere decir que, para recibir la
misma dosis de farmaco, los en-
fermos de diabetes tipo I debe-
ran inyectarse un volumen me-
nor de medicamento. Para ello,
lo mas facil serd que utilicen je-
ringuillas mas pequeas.

En prevision de posibles inci-
dentes ocasionados por sobredo-
sis de insulina, la Sociedad Espa-
fiola de Endocrinologia y Nutri-
cion (SEEN) ha comenzado una
campaiia informativa entre el per-
sonal sanitario y los enfermos
para alertarles del peligro que
puede suponer utilizar las jerin-
guillas que actualmente se dispen-
san en las farmacias con la nueva
insulina. El Ministerio de Sani-
dad ha anunciado que repartira
entre los diabéticos un tipo de
jeringa diferente adaptada a la
nueva dispensacion.

Los pacientes que utilizan sis-
temas tipo pluma para adminis-
trarse la medicacion no deberan
hacer ningun cambio.

La modificacién en la concen-
tracion de insulina, advierte la
SEEN, no modifica en ningin ca-
so la dosis prescrita, la frecuen-
cia de administracion ni el tipo o
la marca de la insulina consumi-
da. El diabético solamente debe-
ra dividir entre 2,5 el numero de
mililitros que se inyecta cada vez.
Asi, por gjemplo, quien utilice ac-
tualmente cuatro viales de 40 uni-
dades de insulina por mililitro al
mes, con el mismo numero de via-
les de la nueva insulina tendran
medicacion suficiente para dos
meses y medio.
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