v

(N SERVIMEDIA

minutos
Miércoles, 24 de abrii de 2002

Mas {acteos para
los diabéticos ohesos

Los adultos jovenes con so-

brepeso

mas productos lacteos pue-
den tener unamenor tenden-
c1a a desarrollar resistenciaa
la insulina, que se ha relacio-
nado a los factores de riesgo
deladiabetes2 yalasafec-
ciones cardicvasculares, se-
gun el Journal of the Ameri-
can MedicalAssociation.
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