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L os cambios en
la dieta pueden
causar obesidad

En los nifios. Alimentar a los bebes
con una férmula nica en carbohi-
dratos en las primeras semanas de
vida puede provocar cambios en
las células del pancreas que pro-
ducen la insulina y llevar a la obe-
sidad, segin un estudio realizado
por investigadores de Ia Universi-
dad de Buffalo (Nueva York). La
sobrealimentacién con una fér-
mula infantil y la introduccioén
temprana de alimentos sustituto-
rios como cereales, frutas y zumos
que son ricos en carbohidratos
pueden tener la culpa del desarro-
Ho posterior de estas enfermeda-
des, explicod Mulchand Patel, uno
de los investigadores .
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