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o Descubren un gen

que predispone a
los hispanos a
padecer diabetes

Agencias
Washington

Cientificos estadounidenses
anunciaron que han identifica-
do un importante gen de sus-
ceptibilidad a la diabetes tipo 2
en estudios realizados a pacien-
tes hispanos de origen mexica-
no. Investigadores de la Uni-
versidad de Chicago y del Cen-
tro de Ciencias de la Salud de
la Universidad Texas-Houston
sefialan en ¢l mimero de octu-
bre de la revista Nature Genstics
que el descubrimiento abre
una puerta de nuevos conoci-
mientos sobre la enfermedad y
su prevencion, diagnostico y
tratamiento.

“La identificacién de este
gen nos llena de entusiasmo
porque deberia conducira una
mayor patogénesis de la diabe-
tes y posiblemente a nuevas for-
mas de tratamiento”, manifes-
té el doctor Allen Spegel, di-
rector del Instituto Nacional
para la Diabetes y Enfermeda-
des Digestivas y Renales. Segtin
Louis Block, profesor de Bio-
quimica y Biologfa Molecular
del Instituto de Medicina Ho-
ward Hughes, de la Universi-
dad de Chicago, el descubri-
miento permitird formular es-
trategias que se centren en los
defectos moleculares mds que
en los sintomas.

La diabetes tipo 2 afecta a
unos 135 millones de personas
en todo el mundo, incluyendo
mds de 15 millones de estadou-
nidenses y a un 18,4% de la po-
blacién de mas de 65 afios. En
este tipo de enfermedad, el
cuerpe no puede producir in-
sulina o no la utiliza de manera
eficiente. Si el paciente no es
sometido a tratamiento, la acu-
mulacién de glucosa afectard
su sistema cardiovascular, los ri-
fnones, Ia vision y los nervios.

El mal es més comiin en gru-
pos étnicos y afecta a un 10,6%
de los hispanos de origen me-
Xicano, a un 10,8% de los ne-
gros y a casi un 50% de indige-
nas Pima, un grupo nativo de
Arizona. )
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