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Los diabéticos no podrén usar la nueva
insulina con las jeringuillas actuales

Los expertos piden que no se reutilicen para evitar confusiones

Los expertos han advertido 2 los diabéticos que la nue-
va variedad de insulina, que se comercializard en Es-
pafia a partir del proximo mes de marzo, no podrd ser
inyectada con las jeringuillas convencionales. La alerta
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‘a8 jeringuillas actuales no son

las mds adecuadas para admi-
nistrar 1a nueva insulina, mis
concentrada, que se empezard a co-
mercializar en Espafia a partir del
préximo 28 de febrero. De hecho,
puede ser muy peligrosas para los
diabéticos, ya que se podrian inyec-
tar el doble de la dosis necesaria.
La Sociedad Espaiiola de Endo-
crinologfa y Nutricién (SEEN) ha

iniciado una campafia informativa
dirigida a los profesionales de la sa- -

lud y a los pacientes de diabetes ti-
po I, los que necesitan inyectarse in-
sulina, para explicar ¢l problema. -
La SEEN es consciente de que
muchos enfermos guardan en casa
las jeringas antiguas para reutilizar-
las. A la Sociedad de Endocrinolo-
gia le preocupa también la posibili-
dad de que los diabéticos puedan
confundir un tipo de jeringuillas con
las otras, debido 2 los problemas de
vista que puede producir la enfer-
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millén de personas en Espafia, y ca- .

da afio aparecen entre 11 y 20 nue-
vos casos cada 100.000 habitantes.
Mientras los expertos alertan
contra posibles complicaciones pa-
ra aquellos diabéticos que pertenez-
can al tipo I, un equipo de investi-
gadores ha abierto una nueva via
para luchar contra la diabetes tipo

~ Investigadores
- descubren el gen
causante de la
diabetes tipo I, la

- forma mas comdn
de la enfermedad

" I, 1a forma més comn de Ia enfer-

medad. Cientificos de diez institu-
ciones, procedentes de cuatro paf-
ses han logrado identificar el gen
responsable de esta variedad, que
afecta en el mundo a mis de 135
millones de personas en el mundo.

- por el peligro de que los enfermos del tipo I se inyec-
ten el doble de la dosis normal coincide con la euforia -
por el descubrimiento del gen causante de la diabetes
tipo II, que abre una nueva via para la investigacion.

Segtin los resultados del estudio,
publicado en el ndmero de octubre

‘de la revista «Nature Genetics», este

tipo de diabetes esté relacionada con
el gen de la calpaina 10. El descu-
brimiento abre una puerta para am-
pliar los conocimientos sobre la
enfermedad, su prevencién, diag-
néstico y tratamiento.

Ademds, el estudio, dirigido por
Graeme Bell, de la Universidad de
Chicago, marca un hito en la inves-
tigacién genética, ya que es la pri-
mera vez que se ha localizado un
gen causante de una enfermedad

- «compleja», es decir, una patologfa

en la que intervienen varios genes y
factores ambientales. Después de es-
te descubrimiento, se despeja el ca-
mino para enconfrar los genes res-
ponsables de enfermedades como la
obesidad o el asma.

Sin embargo, los cientificos ad-
vierten de que el gen descubiertono
es el causante directo de la diabetes
tipo 11, En ¢} desarrollo de esta en-
fermedad, la calpafna 10 interactiia
con factores externos tan importan-
tes como la dieta y la préctica de
gjercicio fisico.
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