
 

 

 
El próximo 12 de noviembre en Madrid, 

 

Anthony Blake llenará de magia la  
10ª Carrera y Caminata Popular por la Diabetes 

 
 El mentalista e ilusionista español también dará el pistoletazo de salida a 

esta Carrera y Caminata Popular para visibilizar la diabetes y las 
necesidades de quienes la padecen. 
 

 Anímate y participa en la carrera solidaria por la diabetes más 
multitudinaria de España. 
 

 La salida/meta de la carrera estará en el Paseo de Camoens (Parque del 
Oeste). 

 
Madrid, 2 de noviembre de 2023.- Este año la 10ª Carrera y Caminata Popular 
por la Diabetes y ExpoDiabetes será más mágica que nunca. Anthony Blake, el 
reconocido mentalista e ilusionista español, ayudará a hacer de este evento un día 
verdaderamente mágico y dará el pistoletazo de salida a esta edición con el lema 
“Únete a la marea azul. Muévete por la Diabetes”. Será el próximo 12 de noviembre 
cuando las calles de Madrid se teñirán de azul por todos los que conviven día tras día 
con la diabetes. De la mano de la Fundación para la Diabetes Novo Nordisk y la 
Asociación Diabetes Madrid, y cuando se cumple el 10º aniversario de esta carrera, 
se quiere formar la Marea Azul más grande hasta la fecha 
 
Y la elección de Anthony Blake como padrino no es casualidad. Aunque muchos lo 
conocen por su increíble talento en el mundo de la magia, pocos saben que, en sus 
inicios, estudió Medicina en Oviedo. Sin embargo, decidió dejar su carrera médica 
para compartir su pasión y su ilusión a través del arte de la magia. Desde entonces, 
ha deslumbrado a audiencias en todo el mundo con su carisma y su presencia en el 
escenario. 
 
Con este apoyo, la 10ª Carrera y Caminata Popular por la Diabetes se celebrará en 
el Paseo de Camoens del Parque del Oeste de Madrid y, como en otras ediciones, 
contempla diferentes pruebas deportivas: una carrera de 10 km, otra de 5 km -con 
categorías masculina y femenina en ambas y tres premios por categoría-, una 
caminata de 2,2 km y una serie de carreras infantiles para niños de hasta 12 años. 
 
Por otro lado, existe la posibilidad de realizar una inscripción solidaria y colaborar con 
estos proyectos gracias al denominado Dorsal 0, que permite realizar una donación 
en el contexto de este evento. 
 
Todos los interesados en participar pueden inscribirse en: 
https://www.deporticket.com/web-evento/8359-10-carrera-y-caminata-
popular-por-la-diabetes 



 
 

 
Acerca de la Fundación para la Diabetes Novo Nordisk (FDNN) 
La Fundación para la Diabetes Novo Nordisk es una entidad privada sin ánimo de 
lucro que aúna los más de 20 años de actividad de la española Fundación para la 
Diabetes y el casi un siglo de experiencia en todo el mundo de Novo Nordisk. Tiene 
la misión de contribuir al mejor desarrollo de la sanidad española favoreciendo la 
generación y divulgación del conocimiento al servicio de los ciudadanos y, 
concretamente, a los que padecen diabetes, sirviendo como foro de encuentro de 
todos los colectivos implicados en la diabetes y mejorando la vida de las personas 
con diabetes a través de una mejor educación para la salud y del desarrollo de una 
sociedad más saludable. Para más información: www.fundaciondiabetes.org  
 
Sobre la Asociación Diabetes Madrid  
La Asociación Diabetes Madrid, de ámbito de la Comunidad de Madrid, es una 
asociación de más de 2.500 niños, jóvenes y adultos con diabetes y sus familiares 
unidos para dar apoyo emocional desde el momento de diagnóstico, informar sobre 
la enfermedad y sus complicaciones, educar a través de sus más de 60 actividades 
anuales y defender las distintas causas actuales de discriminación de este colectivo. 
Con más de 45 años de experiencia la Asociación Diabetes Madrid es una asociación 
de utilidad pública desde el 2008. www.diabetesmadrid.org 
 
 
Para más información:     Contacto de prensa:  
www.mueveteporladiabetes.org   Cícero Comunicación 
www.facebook.com/mueveteporladiabetes Mónica Villegas 
@porladiabetes     T. 91 750 06 40 

 
 

 

 


