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Aula de diabéticos
dentro del hospital

SALUD = El complejo hospitalario panﬂnien Marcha en un mes
una clase educativa para nifcs, adultos y embarazadas con diabetes

Manueta Rosa Jasnes
wAAEN

rabajan en todas las dress

del haepital. Los enfermse-

ros gon personal clave en el
compleje hospitalarie de Jaén.
Cada vezasumen mas baveas, so-
breindo, ante s masiva demanda
sanitaria que suponen lod cam-
hicss de hibitos sociales.

Bl proximo mes, la octava
planta del Hospital Matermno In-
fantl estard dedicada a una aula
echacativa para ndfice, sdalescen-
tes, adulics y emhbarazadas con
diabetes. Loz enfermercs e de-
dicarin aimpartir clases paraen-
sefiar & log enfermos un noeva
ritrma-de vids [comocomer cfimo
panerse |a insuling, céma hacer
:||:'Iv:.i:in,|:1n‘maj

Educacidn sanitaria

La enfermera Francisca Carcla
Oirta asepura que el programa
diabetoldgico s imparte en el
campleje hespitalario desde la
década de los ahos ochenta. Sin
embarga, no existe un sSpacio ¥
unt borario determinado para la
ediceciGn earitaria, gino e L=
enfermeras lo desarrollan a lo
large de la jornada laboral y en
consulta Lacreacién del aula dis-
betoligica supondrd un pasa

El nidmen En fa Unidad
o nuevos e Pediatria ™
ingresos del complejo
denifiospor ey una
diabetesse  medlade
cuadruplica  veinticinco
enel primar  anfermos
trimestre para cada dos
deesteafic  enfermaras
RS AR T ETTRiEs

imtportante en ef sentido de que
tante el perscdial coma Jos pa-
clentes tendrin un ]u.prd:!er-
minado para aprendera cuidarse
ante una diabetes.

La subdirecion de Enferme-
ria, Maria del Carmen Mufiaz,
Fubrara que bos casas de ingre-
Fos nuevos de nifios afectados de
diabetes s han cuatriplicado en
el primer trimestre de este afio
tosn respecto al afio anterios. En
2001 el cornpleio hospitalasss de
[tn registrd diez muevos casce;
#n los bres primeros meser de
2002 1a clffa asciende a ocho,

El subdirector médico dsl
Hospital Médico Quirirgien, An-
tomio Martinez, apunta que es la

mala alimentacién ¢ principal
mative de aparicidn de diabetes
entre bz peblacion infantl,
Porotra parte, Antonko Marti-
nex afiade que |a fuslén de los
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tres hospitales de la capital {ben-
merEEen [a ciudad sanitaria com-
lleward & suments del personal
de Enfermerfa. Cabe iener en
cuenta que ya se han aprobade

provecios coma la Unidad de Vi
pllaneks Intensiva infarnbl o la Ci-
rugls Maxilofacial. Por el mo-
menta, ya ha habida una fusidn
de personal en Pediatria, o
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