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"Ll dllb&tes e trlpllcarﬁ en el Tercer Mundo”.

Aci lo uxpom un grupo de clentiflcos, que achacan ia futura prollferaclén de esta enfermedad en los '
pr6xlmos vainte afios a un contaglo del estllo de vlda occldental ,

Por; RMA

Entre los factores que han Hevado alos exper'tos encargados del estudlo a sacar esba conc&usién es que los
palses del tercer mundo han adoptado costumbres occidentales como son por ejemplo una dieta con més
grasas Yy una vida-més sedentarla

~ Segun informa la BBC el doctor Ranjan Yajnlk ha expllcado que "este problema esté creciendo
répidamente”, aludiendo particularmente al caso de la India. Segin este experto, "cada vez con mayor
frecuencla vemos pacientes mds jévenes, y ahora la edad media en que se diagnostica la dlabetes esté por
debajo de los 40". - ,

‘ En concreto, los dos tipos de diabetes que se espera que aumenten con més Intensidad son eI tipoly eI 2
Diabetes tipo 1 |

Estamos hablando de una clase de diabetes que generalmente aparece en los nifios o adolescentes. Para
sobrevlvlr, necesitan inyecciones diarias de insulina para controlar Ios nIveIes de glucosa en sangre

) Dlabetas tipo 2

Se trata de la forma mas com(in de la enfermedad y suele manifestarse después de los 45 afios en personas
con sobrepeso. Los niveles de azlcar pueden controlarse mediante una dieta apropiada y ejercicio fisico.

Por otra parte, Ferdinand Mugusi explicé las medidas qué su pals, Tanzanla, esperaba aplicar para detener
el aEstamos umento de esta enfermedad: "Queremos educar a Ios pacientes _para que aprendan de qué
manera puede evltarse el desarrollo de la diabetes". :

) Noticlas com cumple la Ley Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre, de Proteccién de datos de Carfcter Pergonal, y posee el
: cbdigo de Inscrlpclén no 2012150014 del Registro General de la Agencia de Proteccién de Datos.

Copyright © 2001 - Noticlas Online 8.5, —[Grupo Intercom]- Todos los derechos rasoryadol

Servimedia: P° General Martinez Campos, 46 - 5°B. 28010 Madrid. TIf: 91.391.39.31. Fax: 91.391.39.32/33. Web: www.servimedia.es.




