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Embriones: futuro incierto

Un dcientifico espafiol, Bernat Soria, acaba de recibir fondos comunitarios para experimentos con células
madre de embriones humanos, pero un grupo de paises, encabezado por Italia y Alemania, presiona
para que la UE deje de financiar estas investigaciones por razones éticas. A ellos podria unirse Espafia

CORDON PRESS

ecientemente la Unién Eu-

ropea (UE) ha concedido a

un cientifico espafiol, Bernat

Soria, la suma de 2,13 millo-
nes de euros para financiar una invest-
gacion con células madre de embriones
humanos, cuyo fin dltimo es curar la
diabetes de tipo L. Se trata de una
dolencia que afecta sobre todo a nifios
y jovenes y que cada afio causa 3.000
nuevas victimas s6lo en Espafia.

Es la primera vez que un proyecto
de investigacién con células madres em-
brionarias recibe una financiacién co-
munitaria. Sin embargo, Soria —cate-
dritico de Fisiologia en la Universidad
Miguel Hernindez de Elche (Alicante)
y director del Instituto de Bioingenieria
del mismo centro— no podri llevar
a cabo en Espafia estudios con este

481 la dave 15-11 julio 2002

tpo de células, capaces de convertirse
en cualquier tejido humano y, de esta
forma, tratar enfermedades actualmente
incurables como la diabetes, el Parkin-
son, el Alzheimer o las lesiones espi-
nales. La razén es que la legislacion
espafiola no permite experimentar con
esas células, que se extraen de embriones
humanos (normalmente, los que sobran
de los procesos de fecunda-
¢ién 'in vitro’) o que pue-
den obtenerse de la fabrica-
cién 'ad hoc' de embriones
gracias a las nuevas técnicas
de clonacién con fines tera-
péuticos (que todavia estin
en fase experimental).

Por ello, Soria ha tenido que des-
pedazar su investigacion entre ocho la-
boratorios de cinco paises: Reino Unido,

El Reino
Unido, el mas
permisivo

Suiza, Alemania, Bélgica y Espafia. En
cada uno de ellos realizari una parte
del estudio, segiin la legislacién de cada
Estado. De todos, el Reino Unido es
el que dispone de la normativa mis avan-
zada en esta materia, puesto que permite
utilizar los embriones sobrantes de la
fecundaci6n artificial y clonar embriones
para extraer las células madre. En Espa-
fia, en cambio, existe un
vacio legal sobre ese tema,
debido a que la tinica nor-
ma que podria regular ese
asunto —la Ley de Repro-
duccién Asistida de 1988—
no habia previsto estos
avances cientificos.

La investigacién con células madre
es aiin un tema tabd en Espafia y los
40.000 embriones que permanecen con-
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gelados en las clinicas de reproduccién
asistida no pueden ser utlizados para la
investigacion médica, aunque los 'padres’
den su consentimiento; pese a que la ley
no especifique qué hacer con ellos, una
vez transcurrido el periodo de cinco afios
en el que es obligatorio conservarlos;
y pese a que la Comisién Nacional de
Reproduccién Humana Asistida, creada
hace cinco afios, haya reconocido que,
antes de destruir estos embriones, pue-
den ser utilizados para fines terapéuticos.

"Es un debate complejo y el Go-
bierno tomard medidas al mismo ritmo
que el resto de paises de la UE", declaré
la ministra de Sanidad, Celia Villalobos,
en febrero, cuando la Federacién de
Diabéticos Espafioles inici una campa-
fia de apoyo a la investigacién con células
madre embrionarias con fines terapéuti-
cos. "Hay un debate social profundo y
no se debe engafiar a los ciudadanos. El
Gobierno espafiol tomaréd una decisién
cuando sea oportuno”, afiadi6 Villalobos
en esta ocasion.

En los dltimos meses el Congreso
ha rechazado varias proposiciones no de
ley del PSOE para permitir la investiga-
cién con células de embriones humanos
congelados. El pasado mes de febrero,
el PP rechaz6 la dltima proposicién so-
cialista por 174 votos en contra, frente
a 126 a favor. En un animado debate
parlamentario, la diputada popular Ana
Mato aseguré que existe una "absoluta
falta de unanimidad” sobre esta materia
en la comunidad dentifica, por lo que
su partido preferfa esperar a "una re-
fleién méds amplia”. "Las prisas son
malas compafieras de viaje.
No queremos ser pioneros
en el error, pero si queremos

Sanidad:

SERVIMEDIA

Arriba, anélisis de glucosa en la sangre en el Dia Mundial de la Diabetes. La investigaci6n con
células madres embrionarias podria librar a miles de enfermos de la inyeccién diaria de insulina.

estas técnicas, entre los que destacan las
autoridades eclesisticas, creen que no se
puede destruir una vida para salvar otra.
Los cientificos, por su parte, rechazan esa
postura. El mismo Bernat Soria ha expli-
cado en varias ocasiones que "ninguna
célula embrionaria antes de los 14 dias
tene identidad. No tene algo que sea
diferente de otras células”. "Sostener que
un embrién es un ser humano no es
mds que una creencia religiosa”, ha dicho
recientemente Soria. "Una creencia no
debe impedir a un enfermo la posibili-
dad de un tratamiento. Si
hay alguien que tiene esa
creencia, lo razonable es

ser los pioneros en proponer "Es una que ¢l no acepte el trata-
una iniciativa que sea com- . e s miento cuando exista. Pe-
partida en Europa”, declar6 infraccién ro impedir ese tratamiento

Mato, para quien esta pro-
posicién plantea problemas
juridicos, étcos, sociales y cientificos.

Y es que la principal objecién a
'sacrificar’ estos embriones para fines
terapéuticos radica en la idea de que una
célula embrionaria es un ser humano y
que serfa un 'crimen’ destruir embriones
para obtener células madres, aunque éstas
podrian contribuir a salvar otras vidas.
En otras palabras, los detractores de

a los demds (..) es unma
forma de integrismo”.

La obtencién de células madres
embrionarias es un proceso todavia en
fase de experimentacién. En su laborato-
rio de Elche, Soria lo ha logrado, de
momento, con ratones. Para obtener este
resultado, primero se ha hecho un cultivo
de células madre no diferenciadas; una
vez obtenido el embrién de ratén, se
han separado todas las células sobrantes

y los investigadores se han quedado
con la masa celular interna, compuesta
por células indiferenciadas; luego, en un
complejo proceso para diferenciarlas, el
equipo de Soria ha obtenido las células
pancreiticas que, implantadas en ratones
diabéticos, permiten producir insulina y
curar la diabetes.

Para entender el alcance de esta
investigacion hay que recordar que en la
diabetes de tipo I, o juvenil, se produce
por razones desconocidas la destruccién
de las células B en el pancreas. Estas, en
condiciones normales, fabrican la insuli-
na, una hormona que regula los niveles
de azicar en la sangre. En pacientes dia-
bétcos, sin embargo, la falta de insulina
produce un aumento de la glucosa, que
provoca dafios en diferentes 6rganos. Las
células madres tienen la potencialidad de
'reparar’ los islotes pancredticos y 'restau-
rar' la normal produccién de insulina.

Todo esto lo consiguié Bernat So-
ria hace dos afios en Elche. Pero cuando
ese ciendfico intenté aplicar esa misma
técnica a las células madre de embriones
humanos, en julio del afio pasado, el Mi-
nisterio de Sanidad abrié un expediente
informativo al laboratorio y le comunic
en varias ocasiones que trabajar con c€lu-
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El cientifico espaiiol Bernat Soria.

las madre embrionarias era "una infrac-
cién grave”. Al no existir en Espafia una
ley especifica sobre el asunto, investigar
con esas células "no es ilegal, pero si
alegal”, sefiala la diputada de IU, Presen-
tacién Uran. Por esto, Soria tuvo que
trasladar su investgacién a laboratorios
de otros paises dotados de una legislacién
mis permisiva, como el Reino Unido,
que dentro de un afio dispondra del pri-
mer banco de células madre del mundo y
que seguramente terminard atrayendo a
muchos investigadores extranjeros.
Ahora Soria, que ha aceptado una
propuesta de la Universidad Nacional de
Singapur para investigar las posibilidades
de la clonacién terapéutica —una técnica
que tiene la ventaja de reducir las posi-
bilidades de rechazo en el transplante
de células, puesto que éstas son genéti-
camente iguales a las del

Ovulo de un donante

= [
e
La informacién

genética del nicleo
es desechada.

S

ky. El VI Programa Marco, aprobado
el pasado 3 de junio para el periodo
2003-2006, destina una parte de sus
fondos a financiar el uso de células
madre de origen humano en los Estados
miembros que no lo prohiben. “En
diciembre, al finalizar la presidencia bel-
ga de la UE, se alcanzé un posicién
comin sobre investigacién con células
embrionarias”, explica Lissavetzsky. "El
primer punto era que no se financiaria en
ningun caso la clonacién reproductiva; el
segundo, que no se financiarfa la clona-
cion terapéutica con fines reproductivos
en el préximo Programa Marco —el
VI—, aunque esta técnica esté permitida
en el Reino Unido y en Suecia: y,
finalmente, que sf se financiarfa la inves-
tigacién con los embriones sobrantes de
la fecundacién 'in vitro', alli donde esté
permitido”, afiade.

paciente—, ha recibido la
financiacién de la UE para
poder investigar en Europa
con células madre de em-
briones humanos.

Pero la historia no ter-

Bernat Soria
investigara
en Singapur

No obstante, cuando
los Quince recientemente
tuvieron que aprobar defi-
nidvamente los siete pro-
gramas especificos —entre
los que se encuentra el de

mina aqui. El dinero desti-

nado a esta investigacién procede del
V Programa Marco, en vigor hasta di-
ciembre de este afio, "que ni permitia
ni prohibia la investigacién con células
madres, puesto que ese tema todavia no
era actual cuando se redacté”, recuerda
el diputado socialista Jaime Lissavetzs-

501 la dave I5-11 julio 2002

'Genémica y Biotecnologia
aplicadas a la Salud'—, han surgido las
complicaciones. "Un grupo de paises sos-
tene que hay que ser mds restrictivos con
las financiacién de la investigacién con
células embrionarias”, dice Lissavetzsky.
"Esto se debe a que en Europa ha cam-
biado el mapa politico: en Portugal ha

Dolencia

- " Tipo de célula ,
@ Alzheimer <mmmmE Cerebro @ J

INVESTIGACION CON CELULAS MADRE
®  EL PROCESO POR CLONACION ]

El material genético de un paciente con una
enfermeda
@ nucleo vacio de la célula

degenerativa es insertado en el

El 6vulo se divide

Las células madre son
seleccionadas y, con

el desarrollo de nuevas
técnicas, son inducidas
a transformarse

en tipos especificos.

1”4 @® Quemaduras ¢mmmme Pic] @
f @ Diabetes <mmmemmm Pincreas @
% @ Leucemia <= Médula osea @
Las nuevas células son implantadas en el paciente y,

puesto que cuentan con su mismo genoma no
son rechazadas por su organismo

REUTERS :p

ganado la derecha; Alemania, Austria
e Irlia no han aprobado este tipo de
investigacion y la base del acuerdo de
diciembre de 2001 ha cambiado. El tema
estd ahora en plena discusién”, agrega.

El cambio de actitud en el seno de
la UE no es algo que deberia sorpren-
der. Cuando la empresa estadounidense
Advances Cell Technology anuncié que
habfa conseguido clonar con éxito un
embrién humano, en diciembre de 2001,
el comisario europeo de Investigacién,
Philippe Busquin, se apresur6 a expre-
sar su oposicidn a que este tipo de
investigaciones recibieran la financiacién
comunitaria, aunque matizé su posicién
seiialando que la Comisién Europea no
tiene la intencién de convertirse "en
la guardiana ética de Europa”, ni de
proponer normas comunes para regla-
mentar una politica que es exclusiva
competencia de cada Estado. Y a finales
de junio, la ministra de Ciencia y Tec-
nologia, Anna Birulés, aseguré durante
la presentacién del VI Programa -Marco
de financiacién de la investgacién en
Europa, que "no esti claro que se vayan a
financiar con fondos europeos investiga-
ciones con células madre en otros paises
aunque estén prohibidas en Espafia. (...)
No hay unanimidad en los paises y
muchos consideran que ain es pronto
para tomar decisiones”.

El futuro de la investigacién con cé-
lulas madre embrionarias depende ahora
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de los fondos comunitarios que se decida
destinar y de la voluntad de seguir
adelante, aunque sin financiacién, de
los Estados mas progresistas de Europa,
entre los que destacan, ademis del Retno
Unido, Suecia, Holanda y Francia. A los
paises que tradicionalmente se oponen a
estos experimentos —Alemania, Austria
e Italia—, podrfan sumarse Irlanda y
Portugal. Concluida la presidencia de la
UE, también Espaiia podria abandonar
la postura de neutralidad mantenida
durante los dltimos seis meses y unirse
al club de los detractores, al menos eso
creen los partidos de la oposicién.

Pese a las numerosas peticiones de
este semanario, el PP no ha querido
expresar su opinién sobre este espinoso
asunto. "El partido de Gobierno insiste
en su discurso de esperar y sugiere
que se utilicen las células madre de
adultos", sefiala Presentacién Urin, de
IU. Pero un reciente estudio del Centro
de Investigacién del Genoma de la Uni-
versidad de Edimburgo sostiene que las
células procedentes de tejidos adultos no
tenen la misma calidad y eficiencia de
las células madre embrionarias.

Mientras, tanto los partidos de la
oposicién como reconocidos cientificos
de la talla de Margarita Salas, Principe
de Asturias de Investigacién Cientifica y
Técnica, hacen hincapié en que Espafia
se quedari atrds si no impulsa este tipo
de investigaciones. "Dentro de poco
el negocio de las células madre serd
enorme porque las patentes las estin
sacando empresas privadas de otros pai-
ses", asegura Lissavetzsky. Hace tres
meses lo dijo también Bernat Soria:
"El dia en el que la UE financie las
investigaciones con células madre, sélo
se beneficiarin de ello los paises en
donde estén permitidas, que después
cobrarin al resto el acceso a las terapias”.
Si la UE optara por reducir o eliminar
la financiacién de proyectos con células
madre embrionarias, nadie en Europa se
beneficiard de ello. Y quizds habrd que
imitar a Alemania: este pais se opone a
la clonacién terapéutica y a la investiga-
cién con embriones congelados, pero en
enero su Parlamento federal aprobé una
ley que permite importar células madres
para investigacién de paises como Israel,
Suecia o Singapur. o

VALERIA SACCONE
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To be or
not to be

| CARLOS MARTINEZ
Profesor del Consejo
Superior de Investigaciones
Cientfficas (CSIC).

Es necesario seguir investigando
con las células madres para
aportar a la sociedad una nueva
herramienta terapéutica

a relevancia y la velocidad, casi

de vértigo, con la que se generan

los avances cientificos, junto con
sus implicaciones en la mejora de la
calidad de vida de los ciudadanos,
estdn atrayendo de manera sin igual en
el pasado la atencién de los medios de
comunicacién. Uno de esos avances,
sin duda, es la identificacion de las
células madre. Esas células son Unicas
y, a diferencia de todas las demds, son
capaces de generar cualquier tejido
del organismo (son totipotentes). Si se
manejan adecuadamente, son capaces
de trasformarse en células secretoras
de insulina, neuronas, hepatocitos o
células de la sangre. Ademés, se divi-
den sin limite manteniendo su capaci-
dad de diferenciacion, son atempora-
les, no envejecen y, consecuentemen-
te, los tejidos generados a partir de
ellas tienen todas las caracteristicas de
tejidos jovenes.
Las células madre permiten también su
manipulacién genética, de forma que se
convierten en excelentes vehiculos para
sustituir genes alterados, y son extraor-
dinariamente Utiles para el desarrollo
de la medicina regenerativa y un pro-
metedor futuro para los trasplantes.
Consecuentemente, su descubrimiento
ha abierto extraordinarias expectativas
para el tratamiento de algunas enferme-
dades incurables en el presente.
Células con estas caracteristicas se iden-
tificaron fundamentalmente a partir de
embriones tempranos (blastocisto): son
las denominadas células madre embrio-
narias (CME). Sospechas acumuladas
en el tiempo y basadas en la capacidad

de distintos tejidos de aportar un flujo
constante de nuevas células, capaces de
sustituir a las envejecidas o dafiadas por
accidentes o enfermedades, sugerian la
presencia de células madre en adultos
(CMA). Hallazgos més recientes demos-
traron la presencia de estas células
en distintos tejidos de adultos (sangre,
cordén umbilical, piel, grasa, sistema
nervioso, etc) si bien, en contraste a las
de origen embrionario, no han logrado
mantenerse en cultivo indefinidamente,
ni poseen las mismas caracteristicas
totipotentes.

La obtencién de las primeras (CME)
plantea un debate ético porque derivan
de embriones sobrantes de la fertiliza-
cién 'in vitro'. Las segundas (CMA)
ofrecen una posible alternativa; sin em-
bargo, presentan serias restricciones de-
bido a su presencia en nimero muy
reducido. Ademas, no mantienen sus
caracteristicas de células madre fuera
de su nicho natural en el organismo
y las posibilidades de obtener distintos
tejidos son muy limitadas.

De las poblaciones celulares de ambos
origenes —embrionario y adulto—, sabe-
mos que no sabemos casi nada y si
algo es necesario es seguir investigando
en ambas poblaciones, sin exclusiones,
para poder aportar pronto a la sociedad
una nueva herramienta terapéutica con
posibilidades atin desconocidas, pero
aparentemente ilimitadas.

La investigacion cientifica transparente
ofrece la Unica herramienta posible para
trasformar las potencialidades de las
células madre en realidad. De ello de-
pende el poder encontrar tratamientos
para enfermedades crénicas como la
diabetes, el Parkinson, la esclerosis mdil-
tiple o la pardlisis sufridas tras una lesién
de médula. Todos hemos de sentimos
responsables frente a este reto.
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