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El niumero estimado de enfermos de diabetes en la
provincia supera los 50.000
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IDEAL/JAEN ImprimirEnviar Se estima que un 8% de la poblacién jienense es enferma de
diabetes, por lo que la cifra de afectados en la provincia por esta patologia se calcula
entre las 50.000 y las 55.000 personas, segiin ha asegurado la Delegacion de Salud de la
Junta de Andalucia. En total, los centros de salud y los consultorios de Atencién Primaria
de la provincia atendieron durante el pasado afio a 35.262 diabéticos.

Mostrar como elaborar la dieta mas adecuada e indicar qué alimentos resultan mas
recomendables para los diabéticos son los principales objetivos de un curso que
organizado por la Delegacién de Salud se celebrard mafiana. En el mismoe se impartiran
clases tedricas y practicas a cargo de una enfermera experta en el tema, que informara
sobre la nutricidn. Este curso, cuya inscripcién es gratuita, se encuentra dentro de un
programa de actividades de apoyo & pacientes con diferentes patologias. «Las
ensefianzas que los asistentes podran adquirir en el curso resultardn muy interesantes
para el tratamiento de esta enfermedad», sefialé el delegado de Salud, Juan Francisco
Cano.
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