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Trasplantes 'pancreato renales’' en el HUC
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EL DiA, S/C de Tenerife El doctor y académico de nimero de la Real Academia de
Medicina de Santa Cruz de Tenerife Antonio Alarcd explicé en una reciente sesion la
experiencia del Hospital Universitaric de Canarias en la nueva técnica de 'trasplante
pancreato renal', que se viene realizando desde el pasado mes de mayo, como
tratamiento del paciente diabético tipo I, con insuficiencia renal. El doctor Alarco inicié su
intervencién con un informe sobre los datos actuales de |la diabetes, que en Canarias
tiene una frecuencia superior a la media nacional y unas cifras de las més altas de todo el
mundo. Ademds, las complicaciones de esta enfermedad son multiples y graves, entre las
que cabria destacar la nefropatia, que determina insuficiencia renal con necesidad de
dialisis, la retinopatia, responsable de un alta tasa de ceguera, y otras como alteraciones
cardio-vasculares, &seas, sexuales o dentales. De estas complicaciones, debidas a la
angiopatia diabética, la insuficiencia renal es tratada con el implante del rifién, a la vez
que la propia enfermedad de base, |a diabetes mellitus, lo es con el de pédncreas. Los
diabéticos canarios sufren el 500 por ciento mas de complicaciones que los del resto del
pais. '

Cinco intervenciones

Hastz hoy han sido intervenidos de trasplante pancreato renal cinco pacientes y se ha
dispuesto ya la lista de espera de enfermos de varias areas sanitarias de Canarias,
desensos de resolver con este procedimiento doble su enfermedad meatabélica de base v
la complicacion vascular que les provoca la insuficiencia renal, y el tratamiento de ésta
con didlisis. Los enfermos han experimentado un post-operateorio y una convalecencia
dentro de lo normal, con incorporacion a sus ocupaciones habituales en un plazo corto
para la complejidad de la operacién.

El SUC atendid a 19 personas en el traslado de la Virgen de Candelaria
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