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 Una investigacién que plantea
difernas étlcos, pero que sa ha
tonvertids er b3 gran esperanza
terapéutica del siglo para muchas
enfermadades Incurables

WlRiA RAMRET DE CASTRO

MADRID, El debuts de lna oflalas ma-
die o ha hecho nuks gue emperar, La
pobfmlca ha traspasad bos foros chens
tiMlecs ¥ ee ha hoorporade a ln disea-
aidin pihlica. Pero hablar de este vaiin-
somaterial blalégico obligs a mansjar
eoneapios clertificosalos que mo shesn.
pre resulta el seguirles b plsts, fTo-
das Lk cilulas madme plantesn reps-
ros éticosT pOuéd [initschones anen?
iRealmenin pusden curar? JCusl es =]
papel dela elonssbin en 48 inveathgs-
e¥iak... Parn opinar sobre un hallsgas
que se ha convertldo en lo gran espe-
renza lerapdutica del slglo, he squ
diez respoesing clave que pusdsn ayu-
dar a peguir i pobémiea: i

L-iPor qui son tan vafioses? Las ciin-
Lex madre o tromesles aom wn verdade
ra tegoro bialdgicn porque son sapaces
de reproducirse indefinddamende ¥, en
olertas condiciones, convertirss en
cualguieradn Ins Srgance o telhioa que
forman & cuerpo humane. Ofrecen
emermes posdbilided ‘ [
o de enfermedsdes oo las goe se han
dafisdo frpeversiblemen e tef dos wdr-
gznos. Tamhién poeden ser dtlss en
terapia phnbes, ofro tratamienbo expe-
ranzacior 8n &l que pasden actuar oo
o0 vehiculon para admlnistrar genes
de inbergs,

L. iPara qud slrvenT La ofabricacione
en laboratorio de drganos para tres-
planbe, restaurar corazones nfartsdos
oireparar ks dafios que han defads an-
fermedades comes la hepatitts, 1o disbe-
b, &l Parkinann oel mal de Alshe Lmer
sofi 86l cinco glemplos modestos de
Ies infinitas posibilidedes gue bris-
dam estas células. En definltiva, pue-
den abrir In pusrts a la régenerachin
def cuerpo bumano, Fero, de moneen-
0, o8 sdlo uma investigs cifi esperan-
wediore, Aln qweda un large caming
ppar peoarTer, que eomensd hace M
de velsbe afios, cuando se alstaren par
primorn vez en embrionss de tabhn.

A-{Som todss Ins célules madre

Exislen dos tipos: cflulas maidee adul:
as y embrionaring o pluripatencialen,
L= primeras ae abibenen de tejidos de
arganismes aduling, S han aneonis-
doen la miduala ses, en el miscula, ea
la grasa, en el slstema nervins...., préic
tioamsende 5g han atalado en todos loa
tefidos dondn se ha fvestgade. Su utk
lizackim mo plantes ningim roparo
et pera sl prohlema e g, 0 Eames
fn, no ofrecen la misma capacidad qua
las embrionarias para transformarse
¥ reparar ks Grgnnos dafiados. Bl trats-
misnto con esies célulss es el dnico
que g ha autorizsde en humance has-
tn & mormesie, ¥ ol primere que ke am-
petady a dar sus frotos. En nuesbro
pals, Gof gTupos —ia Clinica TFndversi-

taris de Mavarra v &l Hoapital Clinleo
e Vallsdolid— han probadp reclente-
mente oilulns madre sdultss ohieml.
lns deda midula deon v de misculo pa-

T irRtAr & pacienbes jue habian sufrl.

i, ~iD¢ dinde se obtlenen? Bl meodo de
chiznerias es b gue ha convertido ssta
investgaciin lan prometed ornan amo
e Jees gramdies dilemnus meralos do asts
principlo de siglo. Coandn s traia ds
células madre adultas oo s planbes
Aingim problems Etion, porgue hasia-
ria eon una sencilla extraceiin de mé-
duka deen del proplo peclents, Pere pa-
3 consegair [ns ediwlon mis veradtileg
&n dabem destrulr sfibriones. La fuen-
e mds abundande de este Hpo de cébu-

| Grisolia: «La aplicacion clinica est4 atin

o

Cuilthvas da célilss maxdre embrionarias de |2 Universidad de Wiscansin, piohiera en eite campo de inyastigaciin

las e6 & embrion, un organismo
wias de frrmaclon, donds todas las fun-
elvries del cuprpo erepiezan o doterml-
narse. Poreats rRzim o8 han passda ko
cina en ka ermbrbotees. sobramtes de los
proseans de reprodiucciia asistds,
e o pusden permanecer congela-
das de forma Indeflnida, 500 en Esps
Ba 50 estime que mds de 25000 agaar
dan destine ¥ ka eifrs sigue namantan-
da. B8 éspeciila bisicaments com tres
afpcivnes: destrulrios, como 72 e hilzo
enel Retno Unido, Gestina flog a lnwes
Heselidn ofacilitar laadope b por par-
e do otras parajon. Y ahd es o s podémi-
c: Les mas dticodestrairios que darles
una. utilidad axper imetital? 0, por el
comirarke, jse deberia pensar silo en
1= posibllidades de adopeiin?

& - 3 +
lejos de ser una realidad inmediata»
Han pasado nis de ham ompesado & apl- nal gue debatiri la
welnte aflos desdeque | car tratambsntos en primings semand en
s plalaron enembric | humanos con céiulas Valencin los @ltimos
reess e parkéim ¥ ey madre gilulise. Entre | avanecs on Jo whlizn-
teefawis e umn inefg- | alros logros, il in ciin de ofhalne madee
nitn. Un estudio, don- | s balogmdorocresr | de ia médula dann,
dh sa waloratan los PO primera vez un Para Grisalia, o5
resllindos ds ogte frgan —e] tme—a imporiante recnsGar
Ares de investigacién, | partlr de oBlulns ma- que«todavts necasl.
afirmaba que asm al dre. ! s hacer micha
camine backa o pa Bim ambeargo. b ‘miis inwestigaclin
cleats b estamos an apticacisn clinden da [ comocer hien
el principio del final, | las cdlulas madie ssti | ofmo == compartan
siroal finsl del princl: | wimlefoscegerenn | estas oélulas ¥ pensar
wios. Ha habido pro- realided inmexdiata, o s potibles aplica-
ETER05 |mnport an bes: Ayer, ol profeeor Ban- | eloness Estns aplicn-
50 han aislsde clulas | tlago Grisolis esistis | clones sestin, desgra-
emhirianarins hunaa- n ege s dirands eladamente, mucl
nas, 3¢ ha aprendidoa | 1apresentacidn deun | mde lejos de bo que 1a
transformertss yse | | oongrese intmrmecto- [Betite piznsne.

probiomas
#theoa? Loa reparos dtheos qui plambes
I investignebin con estas cfhilas no
w041 ol dmylen punbo én contra. También
azleten barreras clent Micas. Las eélu-
Las embrionoaries se pusien mantener
Indefinidamonte en cultive ¥ san capa:
pes de dar lagar a fodos ¥ cxda une de
T, 300 Lgwes celilares gue eonforman
al Indlvidoo. Pese n pedas veniajas,
ek st una gran Hmdeacion: al rie olde-
meree del pacianto sl que @ le van a
Implantar, caussn rechazo irmeonoli-
Eitn, comn cuamdo se realizs on (ras-
plantn anvencinaal, Los paelentes .
tardos con ofelas embrbontring debe-
rian recibic de por vida un tratamien-
Iy inEuBOSUPreS0s, como las persans
gist reciben un ouevo drgno. Ciro
punt Lo en comitra ek o ciesgo de gue |35
ciiluknn embrionarins crezean deasngs-
ozadamente y propiaien la aparicion
e tamares canceripenos,

6. LG refacidn thema fa clonscién con
|as elulas madre? Par solventarel o
pleain inmune goe cawsan Ins cdhilas
embrianacag, bos clont oo han recis-
rrido & la téenkca gae permitle cloonr
A a fameoss ovefs cDollyn on 197, Esta
& b saedin por la gus 68 Wiz contl
nuamente &l tirmine clonacion tere
péutica al habiar de manimslacisn de
edulas madoe. Un drmdne que mp
chios clentificos. comsiferin pooo nfar-
tumasdo porgiee se swele cofandir oo
clinpciin reproductive (1A que persi-
g2 al nacimiente de un ser genéticn.
menks lpoal & oired ¥ que ol mando
elatitifbon rechaza. Esta cstroteghs o
la finica via con bn qoe how es cusnda
nara genarar cilubss madse embrionn.
rias genéticartte 1gundns a lns del pa-
clanle Atngue tunbién plagtes difs-
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S exbraen del propo paserle,
+ == pizkon en baboraiono v, segin
&l usn que se les vaya adar, &5
necesara hacor un cullive en
laboratoris
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creacldn de un embride a ir : A
una oélula adulta delpaciente parnges. | CCLUIAS de adulto con el
truirlo posteriorvornte, Es decir, seto- INISmo potemmlque las  n.tExinten fusntes abternatives o bosem-
mearEs al dvulo de una mujer &l que se embrionarias ¥ sin sus mellm:!g:m@-mm.
lnextranria ol nicken. Eads doriho sl s . vestigadores PATA EV:
stanaria con uta ciluls adulta dsl g | INCOTIVENiEOteS. HASA joriamanipidacson deembrionas sada
cignte somatide a terapin celular fera entonces, algunos partenaginess, Com esta estrategia 50
abienet un pieadoembrlon de silo Lad mvesugadoms iden ha conseguide dessayollar un évala
clulms, del que s podrian obtener of : _ P hasla fraar i preambeiin sin pece
e Tl (oo M T L L
riamn s 1 ) 8

heura estra £ jamiis podrian originar fetos vighles,

T.2Cudles son Las ventajas de las cdlulas o o guee no podria inferpretarss oo
adultsa? Mo plantean ningin dilema  embrionsrias, Aungue adn es pronte  mo lamanipulacitn de una vida. Tam-

moral poeque se oftlenen dal mismo
pachermte al gue se va & iralar, o provo-
can rechnen munaol Sefon, m nmpo-
coaumenian &l risags de chneer{al me-
nos B0 88 he comprobade). De bache,
los dnicos tratombentos =n lumanos
com edhulas mindre se han prohadooon
siultas, El pran inconvenients es gue
nothene al misma patenc|al que kasem.
hirinnarias. El abjetivo seria encon-
trar una eélula madre adulta con 1a
melsme capacldad qoe las embricna-
rise ¥ ein ningune de les Inconvanlan-
tes. La dnctora Catherine Varfaille, de
1o Universidad de Minnesola, invest |-
fa a0 um tipo de cilula de ln médula
Guea fque resalvaria la mayorks de las
limitaciones da las mélnkac adulias y

para snbac &5 sorfin realmento oporatl

- vk K5 declr, z2 duda da sl. por elem-

plo, esta il de ln miduta deea se bo-
ra transformar ea teildo rowronal pa-
A reparar un eerubee dafindo, podrd
actuar como (5l Encontrar las células
mis sficaces se ha convertids en una
carrera de obetdeulos enboos y dticos
i ba quase dobaba al msndo chontifioa,
Algunos Investigadores han apostalo
prr descartar bnowhlizeciom de cmbrio-
tvee para evitar conflicios mesales =in
ambargy, son muchos los ques pldan
que po %o clerre la puecta 3 ningun
estrategls posible hasta que se enceen-
trela fuenie decélulas madre ge cum-
plaeon todes lasexigencias, Probabis-
mente, s aprenda o wtilkar e mejor

poco cyearTa recharn, pero 3 cambio
el procedimbsnto seenlfrentaa muchas
harreras tenbcas Primero, porgoe the-
neun bajo rendimdentes an segundo la-
gar, parque todavi oo se sabe sl serd
pusibla desarrollar estos pesudosms
helomes an humanas (hasts shara lod
sxperimentos s han realizado con re-
iones ¥ primaios po hamanes). ¥, ol
mende, porgue sl partirde ceocibos s
I serinm dtiles en pociembes del sexo
femenine.

9. LRealmente pueden curar? Las célu-
1aa madre peesden sar la gran asperan:
i el mayoria de bas enfermedades
en 185 quess produzes ladegenened fin
di Ing Grgants o lefidas, samala disbe

Iy 3 38 inyactan

directaments
en la zona dal
Groang our
f Iferesa
1 rispsarar,
{4
L{"f.:_t.

CEA. faac

g o Is Fepadifiz O Bin embargo, no
resolveran la cousa. Por gjemplo, en
1n packende com wns hepatitls G se po-
tird sustituir ol higado, aunque b indee.
clifin del vires seguirta existbendo. Bn
Ia dinbetes ooarriria o mismo: sk po-
drif iplantar ekhilae profustsras de
insulinn generadas en laboratorio, pe-
o wesgrielr o ln pessodverse @ orlgan del
problema. Habrla gue recarrir a tras-
plantes ds méduls Gess para generar
un mkeva sistema Inmunaligico.

10, 2Esth prohibida este tipe de Imvestl-
gacidnon Espafa? En neosiro paissias
A prolibida L uillizselon de embrio-
mex parn abtener oflubes madre. Sin
embargn, exisle on reaquicio legal en
la actusl Lay da Reproduccén Asistl-
da gee perslbe manipular los smbeic-
nes con fines ierapiutices, siempre
e no sean viables, bo que alpnilien
qui famis prosperarian de isplander.
e en el dlero. EL Instituie Valenciann
e Inferdilidad ya ha ofitenido con éxi-
to cflulas madre &2 embirionss invia-
Tles que ranban um exesso de matarizl
gendtioa. En el resta de Ewropa, €] Rel-
v Uinida ¥ Suecls som los Gnices que
ham amtorizadala investigasion oon ef-
lutss embrionsriss, Los tnvestigado-
ros inglesos lac abticnon de cmbrioaes
eupplentes da ferundaeidn <o v,
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