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Las enfermedades cardiacas

representan la primera

causa de muerte en Espafia

El cancer de pulmén es ya el segundo factor
de fallecimiento entre la poblacién masculina ¢

EMILIO DE BENITO, Madrid
En ¢l aflo 2000 murieron en Espa-
fia 360.391 personas, segiin e! Ins-
tituto Nacional de Estadistica
{INE). La cifra es un 2,9% infe-
rior al de los fallecimicntos del
afio anterior, La principal causa
de los decesos fuercon las enferme-
dades isquémicas del corazon,
que causaron 39.315 muertes
(ver graficc). Con este descenso
se vuelve a cifras similares a las
de 1998, y ello pese &l aumento
de poblacion (a | de enero de
1999 el padrdn daba 40,2 millo-
nes de habitantes en Espafia, y
.un afjo después la cifra era de
40,5 millones).
Del total de los fallecimien-

tos, 189.468 fueron hombres (el

52,6%), ¥ 170.923 mujeres. Por
tipos de enfermedad, aumenta-

ron las muertes causadds por tu-

- mores, dolencias del sisterna ner-
vioso, del genitourinario y cau-
sas externas {(accidentes). Por re-
giones, sélo aumenté el nimero
de muertos en Canarias, que re-
gistréd 12.030 fallecimicntos en
2000 frente a los 11.999 de 1999,

Aparte de en ¢l namero de fa-
llecimientos, hombres y mujeres
también se diferencian en el moti-
vo de las muertes.. Los clnceres
de pulmén y bronquios son.la
cuarta causa total de fallecimien-
tos, pero el 89% de los 17.340
casos se dio en hombres. El INE

_destaca que con 15.458 muertes
este 1ipo de tumores es, por pri-
mera vez, la segunda causa de
muerte entre log hombres, despla-
zando dela lista a las enfcrmeda-
des cerebrovasculares, )

Entre las enfermedades morta-
les mas frecuentes, la insuficien-
cia cardiaca, el Alzheimer, la hi-
pertensién, 1 y la de-
mencia son mas habituales entre

las mujeres. En cambio los acci-
dentes de trifico, las enfermeda-
des cronicas de las vias respirato-
rias inferiores, el cancer de colon
¥ estomago y la neumonia lo son
entre los hombres. )

Para ver mas detalles puede
consultarse la direccién de Inter-
net www.ine.es/inebasefcgi/um.

Causas de muerte
més frecuentes

Sobre un total de 360.381
Isquemia del corazén 38.315
Enferm. cerebrovascular 34508
Insuficlancla cardiaca 18.990
Céncer de bronquics y pulmén 17,340
Vias respiratorias inferiorss 18.618
Demencia 10.554
P Disbetes 8253
Céncer de colon 8.772 .
Neumonia - 7.590
Céncer de estémago 8.082
Accidents de trdfico 4.019
Céncer de mama famenino 54877
insuficlencia renal ] 5516
Céncer de pristata 5.456 .
Alzhalmer 8.382
Hipertensidn 5,055
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