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. La hamburguesa gana en los tribunales

Unj jllCZ rechaza que McDonald’s sea culpable de la obes1dad de sus clientes

JAVIER DEL PINO, Washington
Era la primera vez que la ham-
burguesa se-enfrentaba a un
proceso judicial, acusada de ser
grasienta, ultracalérica y perni-
ciosa: Pero la hamburguesa ha

ganado: un juez de EE UU ha:

desestimado una demanda con-.
tra McDonald’s que pretendia
culpar a la compaiiia de la obe-
sidad de sus clientes.

Aunque ciertamente grotes-
ca, la demanda no era ni mu-
cho menos una estupidez. De
_haber seguido adelante, las em-
presas de comida rapida po-
dian haberse visto convertidas
en las tabaqueras del nuevo si-

glo, condenadas a indemnizar

a sus consurmidores por el dafio
que provocan a quienes ingie-
ren sus productos no sm cierta:
devocion. La decision cierra [a

‘puerta a una previsible avalan-

cha de-McDemandas, como las
ha llamado el juez. Las accio-

nes de McDonald’s subieron in-:
mediatamente en Wall Street.

Segin ¢l libro Fast Food Na-
. tion, publicado hace dos aiios,

. 1a hamburguesa con patatas fri-

-tas no s& convirtié en la genui-
. na esencia-de la’ gastronomia

“’estadounidense hasta bien en-

" trada la-década de los cincuen-
“a. " Aunque cueste creerlo, los,

»ultimos . estudios demuestran
" que-¢l americano medio consu-

..me actualmente tres hambur-:

" guesas y cuatro raciones de pa-
tatas fritas... a la semana. Da-
do gue muchos no prueban

‘este plato, cabe imaginar que
otros lo han convertido en el

- pan suyo de cada dfa. -

La demanda venia firmada
por un grupo de abogados que
defendian a nifios con enferme-.
dades en cuyo origen puede en-
treverse la grasa de la hambur-.
guesa. Uno de ellos es un cha-
val de 14 afios que pesa 80 ki-
los aunque apenas llega al 1,40
de estatura. La acusacion se ba-

56 en un argumento que ha de-
mostrado ser poco sdlido: ase-

- guraban que los clientes de Mc-

- Donald’s solo son vagamente

.- conscientes de los efectos noci-.

. VoS de la co:m'da que consu--

- men,

s EljuezRobertSweetnoha

estado de acuerdo: “Uno de los
elementos necesarios de cual-
quier demanda viable es que

_los productos de McDonald’s -

presenten un peligro desconoci-
do para el consumidor. La acu-
sacién no ha conseguido de-

- mostrar que ese peligro exista”,

escribe el juez en su resolucién.
Uno de los abogados que
representaban a los nifios con

DIQhFﬁ.dgﬂa_ €5, 1ension
.y, sobre todo, obgs‘.l;dad, expli-
-¢O6 durante el proceso que el

alto contenido de grasa, azu-
«car y colesterol en los produc-’

“tos de McDonald’s crea una

amalgama culinaria que para
los nifios es “tan insipida co-
mo toxica”, dijo Samuel
Hirsch. Su argumento, aunque
ha sido intil, era astuto: acep-
t6 de partida que la gente sabe

que la comida de McDonald’s
es mala, pero no cémo es de-
mala. El juez no picd.

El magistrado reconoce las °
maldades dietéticas de la ham- -
burguesa empaquetada, pero
mhma que los consumidores

“conocen, © razonablemente
deberian conocer, los efectos
negativos de salud que pueden
sufrir por comer en McDo-
nald’s, pero no pueden culpar a.
esta empresa si, a pesar de eso,
deciden saciar su apetito con

.un atracon de un producto gi-

gante de McDonald’s”, dice en

una de las 65 péaginas en las

que expone su resolucion.
. ‘Un portavoz de la compa-
fila enseguida alabd la decisién

-y se alegrd “de que haya preva-

lecido el sentido comiin. Des-
de el principio habiamos dicho
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que ésta era una demanda fri-

- vola. La decisién de hoy lo con-
- firma”, dijo Walt Riker en un

comunicado. . Hay al menos

- otras cuatro demandas simila-

. res en tramite, todas cllas en

- fase letdrgica a la espera de

.- que un juez se decidiera a sen-
tar precedente. -

En contra de lo que ha suce-
dido con el tabaco, la concien-
cia social sobre el peligro del

. producto no ha generado una
~ estampida en su consumo, a pe-

sar de que muchos médicos
consideran que la pasién por la

~ comida ripida hace inmensa-

mente més dafio a este pais que

el vicio del cigarrillo.

| MbDOnald’s, que ha suplan-

~ tado a Coca-Cola como simbo-’

lo de presencia estadounidense,
es algo mds que una compaiiia
con 30.000 establecimientos. Es

¢l principal inversor inmobilia-

rio del mundo (ingresa mas por -
realquiler de espacios que por

- venta de comida). Es el princi-

pal comprador de carne y pata-

- tas, Es uno de los mayores dis-

tribuidores de juguetes del mun-

" do, los que regala con las comi-
- . das. Da empleo a un millén de

personas cada afio. Uno de ca--

. da-ocho adultos de EE UU ha

trabajado en un McDondald’s
en algiin momento de su vida.

En 1970, los estadouniden-
ses gastaron 6.000 millones de
délares en comida rapida. En
el afio 2000 gastaron 110.000
millones, incomparablemente
méas que la subida proporcio-
nal del coste de la vida. Actual-
mente, - los ciudadanos de
EE UU gastan mds én comida

. rapida que en educacioén supe-

rior, ordenadores, coches nue-
vos, cine, revistas, periodicos, vi-
deos y misica. Mas incluso
que en todo eso junto.
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