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LLos expertos ensayan una vacuna
contra la diabetes y los canceres

El epidemidlogo del SCS, Amos Garcfa, asegura que las vacunas del futuro
seran mas «seguras y eﬁggces» . Gomiepz_an unas jornadas cientificas

Opra RODRIGUEZ
Las Palmas de Gran Canaria

B El epidemidlogo del Servicio
Canario de Salud (SCS), Amoés
Garcia, indicé ayer que en un
futuro préximo estaran disponi-
bles vacunas que ya estan en
proceso de investigacion para
combatir las enfermedades no
transmisibles como la diabetes,
los cénceres, €l Alzheimer o la
meningitis B y se mejoraran las
de caricter infecciosas como la
de la tuberculosis y el paludis-
mo.

Asi lo asegurd Garcia en la
conferencia inaugural de las
Jornadas Cientificas de Actua-
lizaciébn en Vacunas. Talleres
Precongreso que se desarrolla-
ran hasta marfiana miércoles en
el aula magna del Colegio de
Médicos de Las Palmas. El epi-
demidlogo disertd sobre las
Vacunas del futuro o el futuro
de las vacunas que se integra-
ran en el mercado.

En su opinién, las previsio-

Amés Garcfa.

nes apuntan a que seran unas
vacunas «reactogénicas (con
menos efectos secundarios),
inmunégenas (que aumentan la
capacidad de defensa del orga-
nismo) y combinadas {(en un

solo vial se ofrecen seis vacu-
nas)». Ademas destacé que apa-
receran «nuevas formas de
administracién» ademas de oral
€ inyectable, Garcia explicé que
ya se cuentan con vacunas que
son «inhalables» que son
mucho mds comodas para el
usuario como para el adminis-
trador.

El epidemidlogo destacé que
con los avances tecnolégicos
también se «va ganando en
seguridad v eficacia vacunal»,
que por otra parte encarecen el
precio de los farmacos al nece-
sitar una mayor inversién eco-
némica para las investigacio-
nes.

En su opinién, no se debe
asociar so6lo las vacunas para
enfermedades trasmisibles con
el aspecto farmacoldgico sino
también a la prevencién y al
cambio de hibitos de vida de la
poblacion. «Una vacuna es no
fumar, beber con moderacién y
por ejemplo usar preservati-
vos», anadié Garcia.
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