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Eluso de dos
farmacos para
la diabetes y el
colesterol causa
hipoglucemia

E.G.BILBAOD

E! Ministeric de Sanidad

- alertd ayer de gue el uso com-
binado de dos medicamentos
contra la diabetes y el coles-
terol puede provocar serios
problemas de hiperglucemia,
una complicacion gue se pro-
duce cuando el nivel de glu-
cosa en la sangre se sittia por
debajo de lo normal.

Los fairmacos en cuestion,
repaglinida v gemfibrozile,
no se han prohibido, sine que
se ha recordado la necesidad
de que sea el médico quien
controle su consumo para
evitar complicaciones.

Consumo combinado

El anuncio fue hecho ayer a
través de la Agencia Espa-
nola del Medicamento, que lo
gue ha decidido es contrain-
dicar el consumo combinado
de estas dos medicinas. Los
farmacos basados en repa-
glinida estdan indicados para
los diabéticos que no depen-
den de la insulina, mientras
que el gemfibrozilo se pres-
cribe para reducir los nive-
les de colesterol v triglicéri-
dos.

La decisién se ha adoptado
en Espaiia en coordinacion
con la Agencia Europea de
Evaluacion de Medicamentos
v con el laboratorio fabri-
cante de repaglinida, que se
comercializa como ‘Novo-
norm’ y ‘Pradim’. La medida
es consecuencia de un estu-
dio que indica un «riesgo de
hipoglucemia severa» cuan-
do se toman esos dos farma-
cos con gemfibrozilo.

Hasta el momento, se han
notificado cinco casos graves
de hipoglucemia en pacientes
gue utilizaban repaglinida y
gemfibrozilo a la vez, aunque
ninguno en Espana. Sanidad
aconseja a los pacientes que
contacten con su medico para
ajustar el tratamiento. ‘Novo-
norm’y ‘Pradim’ se prescri-
ben para el tratamiento de la
diabetes mellitus en pacientes
que no necesitan insulina,
cuando la dieta, la reduccion
de peso y el ejercicio fisico no
son suficientes para controlar
la hiperglucemia.



