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El uso de células madre adultas
puede ayudar a regenerar el
pancreas y combatir la diabetes

m Un 3% de los adulios y un 10% de los obesos sufren el mal

DON. PAMPLCNA,

Los especialistas participantes
en la reunién cientifica sobre
«Actualizaciones en la Diabe-
tes Mellitus» que se celebra en
la Universidad de Navarra au-
guraron ayer «importantes»
avances en el tratamiento de la
enfermedad mediante la utili-
zacion de células madre adul-
tas que regeneren los tejidos
dafiados del pancreas.

El especialista de la Clinica Uni-
versitaria de Navarra Emilio
Moncada sefialo que el cuerpo
humano sigue produciendo en
la edad adulta células madre
que pueden diferenciarse en
distintos tejidos segiin las nece-
sidades del organisimao.

Moncada explicd que las c¢-
lulas madre adultas son mas
adecuadas para regenerar los
tejidos del pancreas danados
por la diabetes, ya que las em-
brionarias, segun dijo, son «in-
maduras» para esta kibor.

La diabetes, gue alecta
aproximadamenle a un 3% de
los adultos v hasta un 104% de
los pbesos, es una alteracidn de
lainsulina, una hormonaque se
fabrica en ¢l pancreas, lo que
genera un déficit en la asimila-
cidn del azicar que puede pro-
vocar lesiones vasculares v tras-
tornos metabaolicos.

Emilio Moncada resalta gque,
debido ala educacidon al pacien-
te realizada en los dltlimos afos,
Jos casos de ccoma diahdética» se
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Emilie Moncada Lorenzo.

han reducido de forma conside-
rable en Espaia, aunque apun-
to que hay un importante nu-
mero de diabéticos que ignorar
que lo son debido a que las sin-
tomas son leves o incluso ina-
preciables. Recomendo que las
personas con antecedentes fa-
miliares de diabetes se sometar
a las pruebas de deteccion.

El jefe del Servicio de Endo-
crinologia, Nutricion y Dialetes
del Hospital Clinic de Barcelo-
na, Ramon Gomis, declaro ¢ue
8¢ esta avanzando en conocet
qué genes concretos causan fe
diabetes y qué proteinas fun-
cionan incorrectamente, lo quc
supondra encontrar las «dianas
rcales» contra las que actuar.

Homenaje al
doctor Emilio
Moncada Lorenzo
con motivo de

su jubilacion

La Universidad de Navarra rin-
dic ayer un homenaje al doctor
Emilio Moncada Lorenzo, de 69
afios, fundador vy director du-
rante 30 afios del departamento
de Endocrinologia de la Clinica
Universitaria de Navarra, con
motivo de su jubilacion.

En el acto académico parti-
ciparon Amador Sosa, director
general de la Clinica Universi-
Laria; Pedro Gil Sotrés, vicerree-
tor de Alumnos de Ia Universi-
dad dc Navarra; Javier Salvador,
dircctor del departamento de
[indocrinologia de la Clinica
Universitaria; v Pilar Civeira,
decana de la Facualtad de Medi-
cina de la Universidad de Na-
varra, quicen le hizo entrega de
una placa conmemorativa. u-
rante ¢l homenaje Moncada es-
tuvo acompanado por esposa,
Pilar Durruti, v su familia.

Moncada intervino durante
el acto para afirmar: «Cuando se
echa la vista atras todo se con-
vierteenrecuerdosilusinnantes
de tan estupendos amigos y
compatieros y del magnifico
trabajo en equipo por el que nos
apoviabamos unos a otros».



