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Un paciente mide sus niveles de alucosa. / 1 wsina

m An[]'[s l El implante de células productoras de in-

sulina procedentes de cadaveres ha reci-
bido un nuevo espaldarazo al darse a conocer los resulta-
dos de la mayor investigacién efectuada hasta 1a ferha

Se confirma
la eficacia del
trasplante de islotes

MARIA SANCHEZ-MONGE

Los resultados preliminares de
un ensayo multicéntrico han
confirmado los beneficios del tras-
plante de islotes pancresticos de
cadaver en personas que padecen
diabetes tipo 1. E1 80% de quienes
tueron tratados mediante este pro-
cedimiento ya no necesita insulina
porque las nuevas células que se
les han implantado son capaces de
producir niveles adecuados de esta
hormona, y algunos tevan un aso
sin necesidad de inyectarsela, Es-
tos positivos efectos han sido ob-
tenidos con el método conocido
como protocolo Edmonton, desa-
rrollado por James Shapiro, de Ia
Universidad de Alberta (Canadg),
¥ Su equipo.

Este mismo sistema es el que es-
tan utilizanda lnc
cinco  hospitales

que forman parte Desde marzo,

insulina para mantenerse en ni-
veles normales de glucosa. Dos pa-
cientes abandonaron el estudio de-
bido a los efectos secundarios que
producen los farmacos que se ad-
ministran para evitar el rechazo de
los islotes, y en otros seis el im-
plante no prosper6 en sus prime-
ras etapas. Los restantes enfermos
se encuentran en diferentes etapas
del proceso y todos ellos muestran
una necesidad cada vez menor de
insulina, Estos datos han sido pre-
sentados esta semana en el Con-
greso Americano de Trasplantes,
celebrado en Washington (EEUL).

Se observaron diferencias en las
tasas de €xito entre los diferentes
hospitales participantes, lo que
pone de manifiesto la enorme
complejidad del protocolo, cuyo
elemento clave es
aislar los islotes del
tejido que les ro-

de la Red Espano- tres enfermos dea en el pancreas.

la de Trasplantes

De hecho, los me-

de Islotes Pancrea- espaﬁoles se han jores resultados se

ticos, coordinada

obtuvieron en los

por el cientifico beneficiado de centros que cuen-

Bernat Soria, de la
Universidad Mi-
guel Hernandez de
Elche. Desde el pasado mes de
marzo se han efectuado al menos
tres intervenciones en el Hospital
Carlos Haya de Milaga, y el resto
de instituciones que forman par-
te del proyecto ya tiene todo listo
para empezar a hacerlas.

La nueva investigacion se ha de-
sarrollado en diversos centros de
Estados Unidos, Canadi. Italia,
Suizay Alemania con la participa-
cion de 36 diabéticos, Han com-
pletado todas las fases del proceso
15 de ellos, 12 de los cuales va no
tienen la necesidad de invectarse

esta técnica

tan con una mayor
experiencia.

De todas formas,
aunque se adquiera la destreza ne-
cesaria, el principal problema se-
guirasiendo la escasez de drganos
procedentes de cadaver. Los in-
vestigadores sefalan que es preci-
so intensificar la busqueda de
tuentes alternativas, come las ce-
lulas madre. Precisamente, un tra-
bajo presentado en el mismo con-
greso muestra la eficacia de los
islotes pancredticos de cerdo en
monos diabéticos. En este caso.
el mayor inconveniente es el re-
chazo a unos tefidos procedentes
de una especie distinfa.
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