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Bloquea la accion de la enzima Akt

La proteina TRB3 es
una posible diana para

tratar la diabetes 2

DM. Londres

Una molécula que inte-
ractua con la enzima Akt
implicada en la sefal insuli-
nica podria convertirse en
una nueva diana para far-
macos contra la diabetes ti-
po 2, segun un estudio que
se publica hoy en Science.

Las personas que pade-
cen el tipo 2 de diabetes si-
guen siendo capaces de
producir insulina, pero no
generan la cantidad sufi-
ciente o su organismo ha
creado resistencia a la hor-
mona. En el presente ensa-
yo, el equipo de Keyong
Du, del Instituto Salk, en
La Jolla (California), expli-
ca que parte de la sednal in-
sulinica implica a la enzima
Akt, que actda deteniendo
la produccién hepética de
glucosa procedente de la
dieta.

Los cientificos estadouni-
denses buscaron proteinas
que interactuaran directa-
mente con la Akt v encon-
traron la proteina TRB3,
que bloquea a la enzima en
cuestion, Los estudios en
ratones demostraron que la
TRB3 inhibia la Akt y pro-
movia la produccién de glu-
cosa hepatica en condicio-
nes de ayuno.

Por su parte, la sobreex-
presién patoldgica de la
TRB3 en un estado

postprandial contribuiria a
la resistencia insulinica y
promoveria el estado hiper-
glucémico.

Los resultados también
proporcienan una posible
explicacién molecular para
la resistencia insulinica
que se observa bajo condi-
ciones de ayuno crénico y
en respuesta a hormonas
contrarreguladeras como
la dexametasona. En este
contexto, el ayuno prolon-
gado parece debilitar el
efecto estimulador de la in-
sulina en la actividad sinta-
sa glicogénica. Asimismo,
los glucocorticoides pare-
cen promover la resisten-
cia insulinica en los adipo-
citos, en parte, al reducir la
activacién de la Akt estimu-
ladora de la insulina.

Futura terapia

El equipo propone que
la expresion de la TRB3
que se observa en respues-
ta a la diabetes y al ayuno
podria explicar todos los
hallazgos y concluir, por
tanto, que "un firmaco ca-
paz de suprimir el TRB3
administrado en individuos
con una dieta normal po-
dria convertirse en un tra-
famiento para la diabetes
de tipo 2",

B (Science 2003; 300:
1.874-1.5677).




