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Especialistas end

iabetes

niegan que la nueva insulina
requiera un solo pinchazo

Dicen que mejorara la calidad de vida de los pacientes, pero
que en pocos casos se reducira el ntimero de inyecciones

«Estamos ante un pequefio adelanto, no una revolucién»

FERMIN APEZTEGUIA BILBAO

lias veniajas de la nueva insuling
QU cometrzard a distrinei
septiembre son solo e
segun conflimaron aye
CORRES varies endocrinologos,
L niuevs ormona permstird un
contral sopthmor det nivel de azu
car e A samere durante 24 orss,
pera su uso no limitaed 2 una sola
inveccion . dia ls ferapia contin }
ladisnbetes ratb comu informo et |
profesor de Medicina y Parmecia
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L que asise tama el
nuevo prograrado, meloray Jaoeshi-
dadd de vida de los atectados por-
Gue pecimitiva ainnejor control
plucensen duranio Ja noche dels- |
do o su haega duracion y a kansens
cla e pivos de insudina nocturnos.
Como CCLLCNC L, SERUN sefiaio
Ia priosadema de fa Soviedad de
Enclocrvinolozaiade Kuskadi, Sonia
Gagtamide, e rieseo de sairie in
eptsudio de hipoglucemis duran- |
- la noche sera mucho nenor gie
con Ly medicacion acaudl.

K numere de invecciones diae
rias que deboran admindsirarse
bos afectados sers, con todo, prae
ticamwnite igueal al de abora, 11 jck:
del servicio de Bndoerinologia de
hospitie de Cruces, Josae Antanio
Viguoer, explict gue la mayoria
de fos dinheticos gue tecesitan
pincharse reguieren pars so tia-
tamicitto o use de dos Lipos de
insulina, Pnas, Tes Hamadas hasa-
Tes o e L g duracion, sirven
para mastener ostabloes los nive
Tes o zrenear on b sanere duran-
teun Gampo prolongndo. A este
gripo perienece la glargina, gue
sustituirg o las actuales. !
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Momentos de crisis
Su upli=aeion, sin embargn, no evi-
tara tener que recurric dos o fres
veres al dinal usoe de otras insu
finas, conecidis como rapidas o
de necign corta, Bstas aliimas se
cmpisan para evitar el riesgo de
hiperghucemiz (exees
on la sangred despucs de las comi-
das. B motivi e esta complica-
cion agadila esticen o] origen mi
ma ele b dinbetes,
Fooendermedad se debe a ln
apacidad del pancereas para
s prnhin insulina, una
susiabci: cnvargada de trapsfor

e los aimentos enenergia, n
comdicioies orma
as Losogrega cons

el panere
arrtemenis,
Periid coler el Orgai LIS IG arec-
s 0N agorie de estachorsadia
uchio avon

[ s momenio, [ prodaecion

weefera vl gquie unles erton
hilodei iha so convierte aho-
T cen ua charvo, segin soialo
Gaetantide de unts manera grafi
cin, bas i nes de aceion rapi-
da busygn evitar (i subiddm del
aziear e ok tempo do erisl

Josa Antomo Vagques,
dratico de a Universidad del Puis

Vaseo, sostiene qui- e nuevi inst
Tina, o Ju @ite lox hispitales reca
et va en siuaciones ey aremas.
solo svitart. weomn machos un
pinchiees ad diven «Cusus Ny con-
cretosn. cKstinos ante un peque-
1o adelanto, pero o ante tns revos
lueion, rasuni el espocialisia
Al W F ETUO W B TestIe Josoe

Sonia Gaztanbide.

Arzonio Pinies, adjunto de Endo-
crinologia en Cruces - es que la glu-
cosa esté en niveles lo mas cerca-
nos a 1o norimsl, sin caer eh hipo-
glucomi ‘omo insulina basal.
la glarging serd ta mejor opeion
PBOrqukes actuara como URd marea.
Sera laestrella en ese combinado
de insulinas lentas y rapidass.




