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Un paciente con
trasplante de
islote pancreatico
ya genera su
propia insulina

DAVID CERDAN. Elche
Bernat Soria, director del Insti-
tuto de Bioingenieriu de fa Uni-
versidad Miguel Hernandez,
anuncié ayer en Elche que cl
doble trasplante de islotes pan-
creaticos a un paciente diabéti-
co en el hospital Carfos Haya
de Milaga ha tenido éxito. El
trasplante ha permitido al pa-
ciente suprimir las inyecciones
de insulina. El investigador re-
cordd que ¢l pasado 3 de marzo
se realizo el transplante de islo-
tes pancreaticos a un paciente
de diabetes, de 37 afios, y que
un mes después se realizo otro
traspiante al mismo enfermo.
Desde entonces el enfermo no
ha necesitado inyecciones de in-
sulina y los resultados son posi-
tivos.

Soria cree que los progresos
de los trasplantes permitirdn a
la Seguridad Social extender es-
te tipo de terapia para los diabé-
ticos en un plazo de tres afos.
No obstante, insistio en la nece-
sidad de investigar con células
madre embrionarias para futu-
ros trasplantes ante la falta de
donantes.

Los pacientes susceptibles de
recibir este tipo de trasplantes
son muy determinados. Se trata
de enfermos “agudos. cuyo ries-
go vital con la inmosupresion es
menor” que los efectos de su
enfermedad diabética. Por eso,
en esta fase de prueba se aplica
a pacientes que han sido someti-
dos al trasplante del riién, uno
de los organos que mas sufren
por la diabetes, y que, por tan-
to, ya ha aceptado la inmunosu-
presion a través de los farma-
cos. La paulatina mejoria en los
inmunosupresores permitira ex-
tender la practica del trasplaate
a otro tipo de perfiles de pacien-
tes diabéticos.

Faltan donantes

El principal problema con que
cuentd esta fase experimental
pata su aplicacion posterior es
la falta de donantes. El equipo
investigador de Soria cuenta
con 1.000 donantes. de los cua-
les solo son aptos la mitad, se-
gun explico ayer. Cada paciente
requiere dos donantes distintos.
por lo que sélo se dispone al
final de 250 donaciones. “Seran
necesarios mas donantes si se
llega a aplicar esta terapia; de
ahi la importancia de investigar
con células madre™, recalco.

En Espafia hay entre 5.000 y
10.000 pacientes susceptibles de
someterse a estos trasplantes.
La técnica aplicada es la del pro-
tocclo de Edmonton (Canada),
que se aplica en determinados
casos de diabetes tipo 1, ia mias
grave, que suele aparecer en la
infancia y necesita la adminis-
tracion diaria de insulina duran-
te toda la vida. En los Gltimos
diez anos se han realizado en
Espafia ensayos con otras lecno-
logias que tuvieron un éxito re-
lativo. La intervencion realiza-
da en Malaga abre nuevas espe-
ranzas.

En el mundo han recibido
trasplantes de islotes pancrediti-
cos aplicando la nueva técnica
151 enfermas, y la tasa de éxito
than dejudo de depender de fa
insulina) es del 90%..



