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El SAS dispensara bombas de insulina a
300 pacientes en toda Andalucia

Mejora la calidad de vida de los afectados y el control de la enfermedad

@ Los pacientes que seran subsi-
diarios de este tratamiento debe-
ran colaborar plenamente con los
facultativos para obtener unos
resultados eficaces

MACARENA SANCHEZ

SEVILLA, La sanidag pablica andalu-
Za incorporaré el uso de bombas de in-
fusion de insuling, que ya implanta-
ron Cataluna y Pais Vasco, para ague-
llos pacientes diabéticos que necesiten
nejorar su control metabdlico.

Las bombas externas de infusitn
subcutanea continua de insulina (BIS-
CI} son aparatos que permiten sumi-
nistrar esta sustancia de forma conti-
nuada-durante todo el dia, permitien-
do un descanso de 20 a 30 minutos dia-
rios, adaptindose a las necesidades ho-
rarias del paciente segiin Ia actividad
que desarrolla e imitando el funciona-
misnto del pancreas de forma mas
exacta que otros tratamientos, Pero ca-
recen de zgutonomia, es decir, que de-
ben ser programadas por el paciente.

Estas bombas de insulina constan
deun pequefio dispositive queel enfer-
mo lleva adesadoe a su cuerpo, y que a
través de un catéter conectado a una
jeringa libera esta sustancia de mane-
ra progresiva. Este sistema mejora,
sensiblemente, la calidad de vida de
los pacientes que ho tiznen que estar
constantemente inyvectandose.

Es un aparato similar al que surgié
en los afios 80, salvo que en la actuali-
dad son més sofisticados, mas cdmo-
dos v funcionan mediante un progra-
ma informatico que permite una ma-
yor precisién.v Aungue no todas las
personas diabéticas son susceptibles
de poder utilizarla. Para aplicar la

Joaquin Carmona, en el centro, ayer en la Consejeria de Salud

bomba de insulina es necesario que los
facultativos tengan en cuenta la capa-
citacidn y actitud del paciente para su
manejo ¢ la existencia de situaciones
personales que puedan propiciar irre-
gularidades en el control de la enferme-
dad.

Este tratamiento, que s¢ enmarca
dentro del Plan Integral de Diabetes
puestc en funcionamiento por la Con-
sejeria de Salud, «no es una alternati-
va al tratamiento habitual insulinico»
como afirma el director general de
Asistencia Sanitaria dei Servicio An-
daluz de Salud, Joaguin Carmona.

Esta terapia esta indicada especial-
mente para aquellos que no consiguen
un buen control de la patolagia y que
no realizan los cunidados necesarios,

e

PEPE ORTEGA

asicomomujeres diabéticas embaraza-
das, los pacientes que padecen hipoglu-
cemias frecuentes v 1as que padecenfe-
ndmenoc de alba, una subida paulatina
de 1a glucosa a causa de determinadas
hormoenas contrarias a la insulina ¥
gue tienen lupar a las primeras horas
deldia. .

El principal inconvenients con el
que cuenta la BISCI es su precio que
alcanza los 3.606 curos, mas cinco
euros diarios para su mantenimiento.

La diabetes es la enfermedad més
frecuente y la sexta causa de mortali-
dad en Andalucia.8alo en esta provin-
cia se han registrado ya 434.157 casos,
de los cuales sdlo a unas 300 personas
sa les podra aplicar este tratamiento
por cumplir los requisitos basicos.



