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Asodia desarrollara las sequndas
Jornadas de Educacion en Diabetes

En un principio se destinaran a unos 35 nifios

La charla de inyeccién de insulina fue un éxito

ALBERTO ROMAN UBEDA

. La asociacion de diabéticos de la
comarca de La Loma, Asodia, en
colaboracién con la Federacion
de Asociaciones de Diabéticos de
Jaén, va a desarrollar durante el
presente mes de julio, entre los
dias 20 y 27, ambos inclusive, las
segundas Jornadas de Educacién
en Diabetes para nifios que pade-
cen esta patologia metabolica.

La diabetes es, hoy por hoy, una
enfermedad cronica y, como tal,
va a acompafiar al nifio diabético
a lolargo de toda su vida. Es por
esto que desde Asodia consideran
tan importante que el paciente
cuente con una preparacion 6pti-
ma para poder manejar todas y
cada una de las circunstancias a
las gue diariamente se va a
enfrentar y va a tener que resol-
ver. Estas pueden ser las deriva-
das de la propia diabetes, como
hipoglucemias, hiperglucemias,
variaciones en el tratamiento de
su insulina, tipos de ejercicic ade-
cuado o nutricion, ¥ otras causas
sociales derivadas de la misma,
coimno pueden ser incomprension
social o laboral.

Este proyecto estd destinado en
principio a 30 o 35 niftos de 1a pro-
vincia de Jaén, con edades com:-
prendidas entre los 8 ¥ 1os 13 afios,
entre los cuales estaran algunos
de los socios de Asodia. Desde el
colectivo organizador han queri-
do agradecer la atencién de todos
aquellos colaboradores a quienes
le han pedido su ayuda, esperan-
do su pronta respuesta y apoyo
para poder llevar a cabo este ilu-
sicnante proyecto. Con esta acti-
vidad Asodia sigue sumando ini-
clativas que tiene como objetivo
principal informar a las personas
diabéticas, No en vano, la asocia-
cidn celebré recientemente una

charta sobre téenicas de inyeccién
de insulina que tuvo lugar en la
sala Julio Corzo del centro cultu-
ral Hospital de Santiago v gue reun-
nid a numerosas personas inte-
resadas en el tema. Esta actividad

corrié a cargo de Juan Pedro

Batres Sicilia, que es enfermero”

de familia y salud comunitaria y
diplomado universitario en Edu-
cacion Diabetoldgica.

Desde Asodia continiian inci-
diendo en la importancia de pro-
porcionar la necesaria informa-
citn diabetologica y de promo-
cionar toda clase de actividades
para la ayuda para el diabético.
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