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SALUD B ASOCTACION DIABETOLOGICA SALMANTINA

Verano con
diabetes

Cuarenta nifios aprenderan, de campamento
en Soria, a tratar su enfermedad
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ncuentros entre amigos y
E desconocidos, emocién y

nervios, mochilas amon-
tonadas, saludos de monitores y
despedidas emotivas de sus pa-
dres. Un total de cuarenta nifios,
la mayoria diabéticos, salian
ayer a mediodia de la plaza de
Gabriel y Galan en autobiis con
destino a Soria.

El albergue de Caja Duero en
el municipio de Salduero acoge-
ra durante los proximos quince
dias a este grupo de chicos acom-
pafiados de un equipo sanitario,
nueve monitores y un coordina-
dor en el cuarto campamento es-
tival que organiza la Asociacién
Diabetolégica Salmantina.

Las actividades de ocio, como
en un campamento cualquiera:
marchas, juegos, ginkanas... La
Unica caracteristica especial es
que los nifios , con edades entre
los ocho y los diecisiete afios,
ademas de disfrutar aprenderan
a tratar su enfermedad correcta-
mente. Una pequefia clase tedri-
ca al dia sobra eduecacidn diaha.
tolégica, autocontrol, tipos de
insulinas, alimentacién y cuida-
dos servira para que los chicos
“vivan menos limitades”, tal y
como senalaba Jorge Manjdn, co-
ordinador del campamento.

“Cuanta mas informacion
tengan para saber controlar la
diabetes, mas libres seran”, resu-
mia Manjén como filosofia de es-

ta anmiantrn
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El grupo de cuarenta nifios participantes en el campamento para

“Cuanta mas
informacién
tengan para saber
controlar la
diabetes, mas
libertad serdn”,
resumia el
coordinador
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diabéticos antes de partir hacia Soria. /BARROSO




