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Investigador en células madre

UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE, QUE
ALTERNA CON SUS INVESTIGACIONES EN SINGAPUR

“Espero que haya resultados en
humanos dentro de cuatro anos”

Aungue en ciencia es dificil pronasticar algln resultado, hay avances en animales, que generan entre los expertos grandes
esperanzas como la de curar la diabetes, un objetivo en el que Soria ha puesto su empefno desde hace va casi veinte afios

ALFONSO JODAR

REDACCICN _
Bernat Seria, considerado como el
‘padre espanol’ en las investigacio-
nes con céhulas madre, ha recorri-
do varias veces la vuelta al mundo
explicando los avances que €l y su
equipo han obtenido hasta ahora
para curar la Diabetes. El reconoci-
miento de sus compafieros cientifi-
cos ya lo tiene. Ha dado la vuelta al
raundo mas de diez verces dando a
conocer sus hallazgos. Sin einbhargo
asegura que si Mayor premio es quc
su trabajo genere felicidad en las per-
senas, como por ejernplo conseguir
que un nino gue nazca diabético con-
siga vivir sin la triste rutina de tener
que pincharse diartamente insulina.

:Queé se puede conseguir con el
estudic de fas cétulas madre?

Una célula madre es una célula pro-
genitora de otros tipos celulares. A
partir de una célula madre se pue-
den hacer otros tejidos que se puc-
dan utilizar para trasplante.

£Cudles son los problemas que hay
que resolver?

Convencer a ias células para gue se
transformer en lo gue i quieres y
no en otra cosa, o ¢6mo consigues la
suficiente cantidad de células para
que tenga una aplicacion clinica.

$Qué enfermedades se podrian curar?
Hoy dia el listado de enfermedades
gue son candidatas es muy amplio,
pero principalmente son Diabetes,
Parkinson, Alzheimer, el Corea de

Huntington, aungue también lexio-
nes espinales como las que se pro-
ducen en accidentes de trafico o en-
fermedades autoinmunes como la es-
clerosis muiltiple.

;Cudles son los dItimos avances?

De lo reciernte que he leido, lo més
chocante es que hace menos de un
mes se publicd que investigadores
estadounidenses consiguieron gue
unas ratas paraliticas volvieran a ca-
minar.

La diabetes es una
enfermedad de nuevos
ricos causada por una vida
sedentaria

£ cuando se obtendran resultados en
humanos?

Tlay iy pocos datos anrn en ensa-
yos eliniens y esperc que haya re-
sultados en launanos dentro de cua-
tre anos, pero os nuy dificil hacer
previsiones.

iCudndo se ‘tropezd’ con la Diabetes?
Eun Inglaterra en 1985 cuando co-
mienzo a trabajar con células heta
pancredticas, (ue ticnen las mistias
propiedades de una célula nerviosa
o neurona, que era lo que investiga-
ba en ese momento. Como cs la cé-
Ila que les faila a los diabéticos, esa
fuc mi conexion con la diabetes, una
enfermedad que afecta a los nuevos
ricos causada por una vida seden-

PERFIL
Aupigue nacic en Carlet )

)en 1951, desde los
cuabroy hasta los nueve afios |
vivigen el Campo de Nijar, para
ltegn retornar a su region de
origen.: Pero nunca perdio
contacto con fos paisajes y /

gentes del Cabo de Gata, del
que asegura siente admiracion.
Soria comenzd sus ifabajos con
células madre en 1995,y en
1997, el mismo aifio en que
nacid la oveja Dolly, consigid
curar a ratones dizbéticos. Un
avance'que le otorgd el
reconocimiento internacional.

taria, es decir, a una mala alimenta-
cion ¥ a la escasy actividad fisica.

£Y con las células madre?

Es un tema gue aparccee por excli-
sidi. Intentamos hacer células beta
por Ingenieria Genética pero no nos
salfan, ¥ a finales de 1995, después
de seis anos sin conseguir resulta-
dos, comened a investigar con célu-
las madre.

También realizéis trasplantes de
islotes pancreaticos para curar la
enfermedad. ;Como es el proceso?
Son tejidos que se extraen del pan-
creas de dopantes cadaver por aho-
ra, que se pueden trasplantar y el pa-
ciente corienza a producir insulina,
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n Bemat Soria ha participado en el curse de verano de 1a UAL sobre gendmica y hiotecnologia, que hoy concluye en la sede de Aguadulce ./ Luiscarcia

una operacion que ya se ha realiza-
do eon éxito en Espana. Es la opcitn
inicial dentro de las posibilidades
para curar la Diabetes. En cinco afios
el programa de trasplantes de islo-
tes puede estar funcienando, lo que
ocurre es que sdlo podriamos curar
al o por ¢ien de los diabéticos que
tenemos.

&Y queé ocurre el resto de pacientes?
Para poder tener para todos ¥ que
1o sdle hayva islotes para los ricos, te-

En mis estudios para curar
la Diabetes he pasado de
tener un compromiso
profesional a afectivo

nenios que preparar una solucisn al-
ternaliva, que soilas células madre.
Si se consigue, podrermos curar la
diabetes a todos los pacientes.

iPor qué ese afan por curar la
diabetes? ! -

Es un compromiso profesional, pero,
en prieer lugar la profesion te aca-
ha entusiasmando ¥ he pasado a un
cicrto compromiso afectivo. Traba-
joruucho con las asociaciones de dia-
béticas, voy a sus reuttiones, cola-
boro cet ellos y ko vives. Ves a pa-
dres cuyos nifios acaban de adguirir
la enfermedad y el drama familiar
que eso supore es inrmensc. Todo
junto crea una mezcla apasionante
v enriquecedora.




