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SANIDAD LA DIABETES AFECTA
A 60.000 ARAGONESES

M:s de 60.000 aragoneses padecen diabetes, segtin explicaron ayer
varios expertos con motivo del Dia Mundial de la Diabetes, que
tendrd lugar el préximo dia 14. La diabetes es una patologia que
afecta al 6,1 % de los aragoneses, porcentaje que alcanza el 10 %
en el caso de las personas mayores de 60 afios, segin un estudio
del Hospital Clinico de Zaragoza. No obstante, el 50 % de quienes
1a padecen lo desconocen. Por eso, el presidente de la Sociedad Ara-
gonesa de Endocrinologia y Diabetes, Ramoén Alberto Gamboa, co-
mentd que el grupo de riesgo se compone de personas con ante-
cedentes familiares, obesas, con hdbitos sedentarios, con hiperten-
si6n y colesterol alto.
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