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Una esperanga | un pas enrere

Es una bona noticia 'aprovacié de destinar els embrions congelats de les parelies gue ho autoritzin per a la investigacié de les cél-lules
mare perd és una mala noticia que hi hagi la intencié de limitar el nombre d’dvuls per fecundar

suna bona noticia, una noticia
maoit boma, "aprovacia de des-
tinar els embrions congelats
de les parclles que ho auto-
ritzin per a la investigacio de
les c@l-lules mare i les possibilitats de
crear teixits humans per a Vis tera-
péutic és una meravellosa noticia que
ubre les portes a milers de malalts
gue en el seu moment ¢s pobran be-
neficiar d’aquests avengos medics.

Els malalts diabétics de totes les
edats gue actualment depenen de les
seves injeccions didries d'insulina, els
malalts de Parkinzon gque han de pren-
dre medicaci¢ continuada amb cls seus
efectes secundaris per mantenir ¢l tre-
molor controlat, els malaits d’Aizhei-
mer que veuen com la seva vida va
minvant inexorablement cap a la bui-
dor total, els malalts cardiacs que saben
que una part del sen cor ha deixat
de bombejar 1 qui sap si els malalts
renals que ara depenen de la dialisi
podran també beneficiar-se d’aquestes
técniques de regeneracid de teixits
afectatsid’organsmalalts, Quanvindra
eldia que els trasplantaments d°drgans
tal com esta enfocat actualment és no-
més una anécdota medica.

Encara passaran bastants anys per-
qué aixo signi una realitat quotidiana,
s’han de superar moltes dificultats, in-
vestigar moltes teories, assajar malts
estudis fins que es puguin treure con-
clusions definitives, perd estem en bon
cami. Jo no m’hauria imaginat mai que
en tan pecs anys estiguéssim on som.
Parlo del camp de la reproducciod, que
és el que conec més. Parlem de fe-
cundacié in vifro, de microinjeccié es-
permatica amb totes les seves variants,
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de donacid d'dvuls, de diagnostic
preimplantacional com una rutina que
sembla que hagi existit tota la vida
en la practica médica. Aixd no és cert,
laMarie Brown només t€ 25 anys (1978)
i el primer nen fecundat per microin-
jeccio espermatica només en té 14,

L’avang ha estat espectacular a tots
els mivells, A nivell farmacologic les
noves terapies amb hormones recom-
binants (obtingudes per enginyeria ge-
nética) han contribuit encara més a
avangar en el mén de la reproduccié
i han donat una taxa de resultats més
bons amb farmacsmés purs, ambmenys
efectes secondaris i pautes de trac-
tament més senzilles. Les unitats de
reproduccio anivell de I'Estat espanyol
han passat de 3 o 4 a finals dels anys
80 a més de 90 a Pactualitat (a Ca-

talunya s6n més de 20). Aixd ha fet
que el nombre d’embrions congelats
actuaiment signi molt elevat i que fins
ara no hi havia cap sortida legal al
tema i les unitats de reproduccié co-
mengaven a estar collapsades en
aquest tema.

Personalment penso que les pa-
relies que han aconseguit el seu pro-
posit de tenir un o diversos fills per
técniques de reproduccié assistida, la
majoria no tindran eap problema per
donar aquests embrions per a inves-
tigacig. Ells sén molt conscients que
sense els avengos meédics ng haurien
aconseguit mai ¢l fill que tant desit-
javen i per tant fins i tot se sentiran
melt satisfets de la seva decisié. Pensar
que d’alguna manera contribueixen al
desenvolupament de nous teixits que

podran salvar molta gent en un futur
prosim no deixa de ser una font de
satistaccio. Els que ens dediquem a
aquest mdn apassionant gue és el de
donar vida, ¢ns satisfa profundament
la noticia que contribuirem a salvar
i u donar encara més vida. Encoratjo
1oty perqué cadascd a la seva manera
i en el seu ambit ja sigui personal,
cultural, cientific o politic ajudi a pro-
muecionar, divulgar, donar suport a
aquest tipus d’investigacions i terapies
perqud amb els anys puguem millorar
la qualitat de vida dels malalts, la dig-
pitat com a persones, la satisfaccit de
millorar ta nostra salut i lorgull de
contribuir a avangar cap a una sanitat
millor per alsegle que comenga.

Ts una mala noticia; molt mala no-
ticia, que hi hagi la intencié de limitar
el nombre d’dvuls per fecundar. Com
deia un col-lega meu, fem un pas en-
davant i dos enrere. Perqué els politics
volen posar-se per davant de tot sense
saber el que signifiquen realment les
seves decisions. 5i ens limiten el nom-
bre d’ovuls per fecandar, reduiran
drasticament les possibilitats finals
d'embaras a les miltiples parelles que
volen tenir un fill i que tant el costa
ja haver de sotmetre’s a aquest tipus
detécniques. Penso que les institucions
i els professionals de la sanitat haurien
de pronunciar-se més sobre quina €s
1a seva posici6 per fer saber als politics
que aix0d no ha de ser una decisio de
partit siné un dret constitucional sense
fissures i deixar els grups de profes-
sionals experts que decideixin quin €s
el meétode més adequat per a cada
parella per poder-li donar les millors
garanties d’exit.



