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El Baix Penedes acull aquest cap de setmana
un congrés internacional sobre la diabetis

El certamen es dura a terme entre avui i dilluns a I’Auditori i a Vil-la Casals
del Vendrell amb I'objectiu d’estudiar la diabetis durant I'embaras

3ds

El Vendrell acollira
aquest cap de setmana

- el Primer Congrés
Internacional per a
I'estudi de la Diabetis
en 'embaras. Aquest
certamen consolidara la
‘creaciéo d’una associacié
internacional dedicada
completament a la
recerca de solucions
davant les complicacions
-que 'anomenada
Diabctis Mellitus pot
provocar durant el
periode de gestacio.

Prop de 200 experts, represen-
tants de 33 paisos de tot el mén,
es concentraran a l'Auditori
Pau Casals i a la Vil-la Casals
amb l'objectiu de presentar i
discutir els darrers estudis que
s’han portat a terme al voltant
del problema que la diabetis
origina durant la gestacié. La
forma més comuna de diabetis
quan es complica amb la ges-

taci6 és Vanomenada diabetis *

gestacional, un problema que
avui en dia afecta una de cada
deu dones embarassades de tot
el mon.

Es tracta d’un tipus de diabe-
tis que sorgeix abans o durant
I'embards. En aquest periode,
el cos de la dona augmenta'la
preséncia d'un grup d’hormones

que ajuden a contrarestar els
efectes de la insulina. La diabe-
tis gestacional apareix quan es
detecta un defecte, fins llavors
inadvertit, en els processos de
produccid d’aquesta substancia,
que ajuda a controlar el volum
de glucosa a la sang.

D’aquesta manera, {a diabetis
que sorgeix durant el periode de
gestacié incrementa perillosament
els nivells de-sucre (glucosa)
a la sang i afavoreix el risc de
malformacions congenites en
el fetus, hipertensid, problemes
oculars i, malauradament en
molts casos, avortament.

A banda de les sessions de
debat, I'exposicié d’estudis i la

mostra de posters cientifics, el

Congrés comptara amb un ampli
ventall d’activitats centrades en
a la cultura, la tradicid i 1a his-
toria de la zona, amb 'objectiu
de donar a coneixer ’entorn
i els encants d’aquest petit
indret de la costa catalana.
Aixi, a més de visitar indrets
significatius de la zona (Museu
Deu, Fundaci6é Fenosa, Vil-la
Casals i Monestir de Poblet),
els assistents al Congiés gau-
diran de la muasica de la ma del
Quartet Casals, un quartet de
corda madrileny que clausurara el
Festival Internacional de Misica
Pau Casals a I’'Auditori, dema a
dos quarts d’onze de'la nit.

A més de la consolidacid de
la International Association of

Diabetis and Pregnancy Study
Groups (IADPSG), el certamen
comptara amb el lliurament del
Premi joseph Hoet Research
Award que, tot i ser el primer
cop que s’entrega, jacompta amb
un important reconeixement
mundial. El premi consisteix
en I'entrega d’una placa com-
memorativa i un diploma al
guardonat. Aquest any, el First
Joseph Hoet Research Award
s'entregard al jove professor
britanic Andrew Hattersley
per la seva excel-1éncia en la
recerca sobre la diabetis ges-
tacional.

Jorgen Pedersen
Medal

L’altre plat fort del certamen
sera el lliurament de la Jorgen
Pedersen Medal. El Grup Europeu
per a I’Estudi de la Diabetis
Gestacional (DPSG), englobat
dins I’Associacié Europea per a
I'Estudi de la Diabetis, entrega
aquest'any la 35" Medalla jorgen
Pedersen, creada el 1980, que
té especial protagonismei inte-
res dins el camp de la diabetis.
L'expert andalis Emilio Herrera
sera l'encarregat de recollir el
premi de I’edicié d’enguany, un
guardd en reconeixement per
la seva important tasca cienti-
fica i la contribucid constant
al coneixement de la diabetis
gestacional.

El congrés internacional
per a l'estudi de la.diabetis

en embaras es dura a terme
“entre avui i el proper dilluns,

1 de setembre. Per a més infor-
macid es pot trucar al teléfon:
605.323.806.



