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Comienza la campaiia de
vacunacion antigripal

Se trata del inicio de las vacunaciones en Albacete capital, pues ya
se estdn realizando en algunos puntos de la provincia

TERESA ROLDAN / ALBACETE

La Delegacion Provincial de Sani-
dad yla Gerencia de Atenci6n Pri-
maria del Servicio de Salud de Cas-
tilla-La Mancha (SESCAM) han
distribuido ya por todos los cen-
tros de salud de la capital y la pro-
vincia de Albacete un total de
77.000 dosis de la vacuna antigri-
pal dentro de la campana de va-
cunacién contra la gripe que se
inici6 el pasado lunes dia 15 de
septiembre y se prolongar4 hasta
el mes de diciembre. En todala co-
munidad auténoma de Castilla-La
Mancha las dosis de vacuna ad-
quiridas se elevan a 377.200.

LLAMAMIENTO. Segtin informé
la delegada provincial de Sanidad,
Mari Angeles Lopez Fuster, en al-
gunos centros de salud de la pro-
vincia ya han comenzado a admi-
nistrar la vacuna contra la gripe,
mientras que en la capital comen-
zardn a hacerlo a partir de la se-
mana préxima, aunque precisé
que caga centro de salud tiene au-
tonomia para orgafitzareste pro-
ceso en funcién de sus necesida-
des y de la demanda que tengan.

Lépez Fuster hizo no obstante

un llamamiento animando ala po-
blacién albacetefia a vacunarse
contra la gripe, fundamentalmen-
te los grupos de riesgo como son
los mayores de 65 afios, nifios y
adultos con enfermedades cardia-
cas, respiratorias, renales y diabe-
tes, asi como enfermos oncolégi-
cos, y en general, a los que presen-
tan una patologia crénica o
procesos de inmunodeficiencia.

Asimismo, la delegada de Sa-
nidad comenté que la gripe esta
causada por un virus de facil mu-
taciény, por tanto, diferente al del
aito anterior, porlo que la inmu-
nidad adquirida previamente pue-
de no ser efectivay es necesario
volver a vacunar a las personas
mds susceptibles de contraer la
enfermedad.

Por ello, acensejé la vacuna-
cién alos grupas de poblacién que
tienen mds riesgo de contagio o de
desarrollar complicaciones secun-
darias, asf como alas personas que
por su trabajo pueden transmitir
la gripe a otras personas con alto
riesgo, como es el caso del perso-
nal sanitario, cuidadores de resi-
dencias, instituciones o domici-
lios, personal de seguridad, bom-

beros, internos de instuciones
penitenciarias, asi como los infec-
tados por el virus del SIDA.

En cuanto a los nifios, Lépez
Fuster sefialé que lo recomenda-
ble es que acudan a su pediatra y
sea éste el que determine si pro-
cede 0 no suministrar la vacuna
contra la gripe.

Asismismo, la responsable de
Sanidad en la provincia recordé
que el afio pasado la gripe tuvo
una incidencia baja en general en
todo el pais.

Ademds, Mari Angeles Lopez
Fuster destac6 que también desde
la Delegacidn Provincial de Sani-
dad se hace llegar la vacuna con-
tra la gripe a todos los centros so-
ciosanitarios dela provincia, ya
través de los servicios de Salud La-
boral también se envia a todas las
empresas que asf lo demandan
previamente.

INOCUA, No obstante, la delegada
de Sanidad insisti6 en que la gen-
te acuda a su centro de salud para
vacunarse, dado que la gripe es un
proceso molesto que produce mu-
chas bajas laborales. Es por ello,
que indicé que la vacuna de la gri-

pe esinocua, dado que se trata de
crear defensas en el sistema inmu-
nol6gico mediante un antigeno
que suele ser una protefna del vi-
rus muerto.

Ademds, la mayoria de la po-
blacién adguiere proteccién con-
tra la gripe aproxi-

El afio pasado se declararon en
toda la comunidad auténoma un
total de 76.317 casos de gripe,
mientras que hasta el mes de agos-
to de este afio se habfan declarado
38.326 casos.

La delegada de Sanidad apun-
¢ que el afo pasa-

madamente dos

semanas después La COHSEjeria de
- Sanidad ha

de recibir la inmu-
nizacién por via

do se adquirieron
75.000 dosis, que
se suministraron
en .su mayorfa,

intramuscular. adqujrjdo 77.000  mis de 46.000 do-

La gripe es una . sis, entre personas
enfermedadintec-  OSiS de vacuna  mayores de 61
que se tamemys  Para la provincia - oos  mientras
porvia aérga yque de AI bacete fueronla pararala
tras un periodo de poblacién entre 14
incubacién breve y 64 afios y otras

(de 24 a 72 horas) provoca una in-
feccién aguda, generalmente en
las vias respiratorias, y cuyas ma-
nifestaciones suelen ser fiebre,
mialgias, cefalea, malestar gene-
ral, congestién nasal, tos, etc.

900 dosis se pusieron a menores
de 14 afios. Este afio para todala
comunidad auténoma de Casti-
lla-La Mancha se han comprado
377.200 vacunas contra el virus de
la gripe.



