0.JD.: 994253
E.G.M.: 2220000

MUJERDEHOY

Fechas  27/09/2003

Secciéon: SOCIEDAD
Paginas. 31

SE IMVESTIGA AQUI

UNA PRUEBA PARA
MANTENER LOS
RINONES SANOS

El 30% de los dia-

béticos tipo 2 pre-
senta microalbuminuria
(pérdida anormal de pro-
teinas a través de los
rinones). Si ésta no se
trata, entre el 20% vy el
40% de los pacientes
desarrollaran proteinuria
(exceso de proteinas en
la orina). Este deterioro
de la funcion renal puede
evolucionar a una insufi-
ciencia renal terminal que
derive en didlisis o en
trasplante.
B Un sencillo analisis de
orina que mide la microal-
buminuria (MAU) bastaria

para determinar el riesgo
de desarrollar una lesién
de rinén o una complica-
cién cardiovascular,

B La Federacion Interna-
cional de Diabetes y la
Sociedad Internacional de
Nefrologia han puesto en
marcha el programa
DEMAND. Su objetivo: rea-
lizar la prueba de albumi-
nuria a 25.000 diabéticos
de todo el mundo (de
ellos 2.500 espanoles).
Los expertos recomiendan
un control anual a todas
las personas con diabetes
tipo 2 desde el momento
del diagnéstico.



