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Proyecto en el Hospital San Pablo, de Barcelona

El pancreas artificial ya es viable
en fase clinica con diabéticos

T. G. PACANOWSKL Barcelona

"En pocos anos dispon-
dremos de sistemas inteli-
gentes de control para la
normalizacion de la gluce-
mia", ha explicado Alberto
de Leiva, director del Insti-
tuto de Investigacién Clini-
ca del Hospital San Pablo,
de Barcelona, que ha inter-
venido en el acto de presen-
tacién del congreso Férum
2003, que organiza el San
Pablo.

Ha afiadido que su cen-
tro, en colaboracion con la
Universidad de Munich, la
Politécnica de Madrid v la
compafiia Telefonica, ha de-
sarrollado un sistema que
permite al enfermo contro-
lar los posibles déficits de
insulina y eludir la necesi-
dad de inyecciones.

"Las bombas de insulina
subcutdneas eran una op-
cién valida, pero ahora con
el pancreas artificial extra-
corpéreo es posible mejorar
estos dispositivos con glu-

cosensores mdis sofistica-
dos y que aportan registros
de duracién prolongada. Al
mismo tiempo se comple-
menta el sistema con un
software de uso doméstico y
un sistema de transmisién
electrénica de datos para
controles clinicos”.

Otro de los proyectos del
San Pablo, en colaboracién
con el centro de atencién
primaria Maragall, de Bar-
celona, es la vacunacién de
cien individuos que presen-
tan la diabetes tipo LADA,
diferente ala 1y la 2 y que
se caracteriza por aflorar en
fases adultas. El objetivo es
ralentizar su progresién.

Respecto a las diversas
ponencias que se presentan
en el Férum 2003, De Leiva
ha precisado que "el estu-
dio de los mecanismos de
alteracién genética combi-
nado con el fenetipo del pa-
ciente permitird también
avanzar en marcadores tu-
morales para cancer de ova-

rio, endometrio, de tiroides,
pancredtico o linfomas.

Asimismo, ha anunciade
que en las enfermedades
cardiovasculares, los traba-
jos del San Pablo demues-
tran cada vez mas la estre-
cha relacién entre la exten-
si6n de la necrosis y los
marcadores de inflamacion.
"La enfermedad isquémica
se acompafia de un proceso
inflamatorio, lo que nos lle-
va a plantearnos terapias
bajo esta éptica.

Riesgo

La implicacién de la ho-
mocisteina como factor de
riesgo cardiovascular o los
efectos de la proteina elec-
tro-negativa de colesterol
LDL son otras lineas de in-
vestigacién que se presen-
taran en esta reunién.

Entre los ponentes invita-
dos al Férum 2003 se en-
cuentran John Gallin, direc-
tivo de los Institutos Nacio-
nales de Salud (NIH) de Es-
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tados Unidos; Elizabeth
Seaquist, responsable de in-
vestigacién clinica en la
Universidad de Minessota;
Manuel Carrasco, subdirec-
tor general del FIS en el

Instituto Carlos III de Ma-
drid, y Angel Pellicer, pat6-
logo de la Universidad de
Nueva York.

En la jornada de presen-
tacion del congreso, que se

prolongara hasta el sabado
v que cuenta con participa-
ci6én ciudadana, han estado
presentes Eduard Rius, ex-
consejero de Sanidad de
Cataluiia y actual presiden-
te del Patronato de la Fun-
dacién de Gestion Sanitaria
del San Pablo; José A.
Grau, director general; Jo-
sefina Puig, gerente asis-
tencial y Francesc Godia,
director de proyectos de la
Universidad Auténoma de
Barcelona.



