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Casi 10.000 canarisan recibido

educacion sobre diabetes en tres anos

La iniciativa, propiciada por la Direccién General de Salud Publica del Gobierno canario y la Fundacion

ECCA, cumple ya cinco ediciones y en esta ocasién se desarrollara entre el 28 de octubre y el 4 de

noviembre. En el plan formativo han participado un total de 545 profesionales sanitarios.

HACN, Las Palmas

Un total de 9.232 personas diabé-
ticas y familiares han recibido edu-
cacion diabetologica en los dltimos
tres afios a través de una iniciativa
de formacidén desarroilada por la
Direcciébn General de Salud
Piblica del Gobierno de Canarias
y la Fundacion ECCA.

En esta formacién han partici-
pado, a su vez, 545 profesionales
sanitarios, que han coordinado
como monitores de grupo a un total
de 644 grupos de alumnos.

La iniciativa, que cumple ya
cinco ediciones, se denomina
Curso de Educacion Diabetold-
gica, y este afio se celebra del 28
de octubre al 4 noviembre, Pre-
viamente, se organiza la Jornada
de Formacion de Monitores de los
profesionales sanitarios que van a
participar, posteriormente, como
Moenitores en el Curso propiamente
dicho.

La Jornada de Formacién de
Monitores se celebra este afio
desde hoy al sabado en el hotel
grancanario Gloria Palace de Mas-
palomas.

La preccupacion por la diabetes
mellitus como une de los mas
importantes problemas de salud en
Canarias y uno de los principales
factores de riesge de las enferme-
dades cardiovasculares, primera
causa de muerte en el Archipiélage
y en el conjunto del Estado, es la
razon que ha justificado la puesta
en marcha de este programa de for-
macion.

Partiendo de esta realidad, la
Direccion General de Salud
Piblica del Gobierno de Canarias
estableci6 un Convenio con la Fun-
dacién ECCA para la produccion

El programa especifico utiliza como método de aprendizaje el sistema ECCA,
“tridimensional”. aue combina la audicin de radio. el uso de material escrito v la reunién de arupos./EL pia

Pretende combatir y
prevenir une de los
principales
problemas de salud
en el Archipiélago

e implementacién de un Curso de
Educacion Diabetologica a Dis-
tancia, dirigido fundamentalmente
a las personas diabéticas y fami-
liares.

En este programa participan,
ademds, las gerencias de Atencidn
Primaria y/o de Servicios Sanita-
rios de las siete areas de Salud, una
por cada isla, en que se encuentra
organizado territorialmente ¢l Ser-
vicio Canario de Salud.

Hasta la fecha se han realizado
4 ediciones, en las que se ha for-
mado a un total de 9.232 personas,

superando la evaluacion el 73,4 por
ciento de las mismas.

El programa de formacidn en
Educacién Diabetologica utiliza
como método de aprendizaje el sis-
tema ECCA, “tridimensional”, que
combina la audicion de radio, el
uso de material escrito y la reunién
de grupos.

El curso se imparte a distancia,
por radio, y una o dos veces por
semana se refinen en grupo, con su
monitor, en sus centros de salud
para realizar las actividades pro-
gramadas.



