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NUEVAS EXPECTATIVAS EN LA LUCHA CONTRA LA ENFERMEDAD

El Hospital Central prevé realizar
trasplantes para curar la diabetes

El complejo baraja los islotes de pancreas y las |
células madre como alternativa a la insulina

” PABLO ZARIQUIEGUI
OVIEDO

os pacientes diabéticos que
dependen de )a insulina pa-
ra seguir con vida estdn de
enhorabuena. Ei Hospital
Central de Asturias estudia llevar a
cabo a medio plazo trasplantes con
islotes de pdncreas y células madre
embrionarias para lograr la cura-
cion de 1a diabetes. Asi lo explicaron
ayer Francisco Diaz Cadérniga, jefe
del servicio de Endocrinologia, y
Jests Otero, coordinador autonomi-
co de Trasplantes.

Ambos implantes -islotes pan-
creaticos y células madre- son los
que mds expectativas tienen en es-
tos momentos para vencer la diabe-
tes. Diaz Cadérniga hace una aclara-
cién. El trasplante de islotes de pan-
creas ha sido realizado ya por un
equipo médico en Espafia. El de

-

wegzcélulas madre se encuentra en expe-

rimentacién con ratones y estd lejos
de aplicarse en humanos.
Cadérniga comenta los pros y los
contra. Los islotes se obtienen gra-
cias a la extraccion del pdncreas de
donante caddver. El problema reside
en que son necesarios dos o tres 6r-
ganos para conseguir que los tras-
plantes sean un éxito. Seria por lo
tanto dificil encontrar donantes pa-
©ra los potenciales beneficiarios, La

»» Integrante del equipo que realizd el trasplante de xslotes en Mélaga

experiencia en Estados Unidos per
mite afirmar que tras dos o tres in-
yecciones con estas células se consi-
fue a un aito vista que el 80% de los
pacientes deje de necesitar insulina.
No existe evidencia de momento so-
bre qué puede pasar a mds largo pla-
zo y ademds los pacienies sometidos

a estos trasplantes deben tomar de
por vida medicacion contra el recha-
Z0o.

La solucidn, a mds largo plaze, re-
side en las células madre embriona-
rias que, éstas si, resuelven cual-
quier problema de rechazo. La inves-
tigacién, sin embargo, aqui no ha
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pasado la fase de la experimenta-
cién animal.

De momento, el Hospital Central
tiene previsto formar al equipo
médico que llevard a cabo los tras-
plantes. Jesis Otero comenta que
profesionales del complejo se trasla-
dardn a Pamplona, Miami y Buda-

Especialistas asturianos se trasladaran a Miami,
Budapest y Pamplona para recibir formacién

G L T TR TR ETA R AN ST (T T O
Expertos a nivel
mundial en la
materia se retnen
el jueves en Oviedo

»» El Hospital Central ha organi-
zado para el préximo jueves una
sesién cientifica que, con el titu-
lo de Hacia la curacién de !z dia-
betes tipo 1 pretende conocer de .
primera mano la opinién de’es-.
pecialistas mundiales en el tras-
plante de islotes de pancreas y
células madre. El encuentro con-
tard con |a presencia, entre
otros, de Rodolfo Alejandro, del,
Instituto de Investigacién de [a
Diabetes de Miami, una de las
méximas autoridades mundiales
en la enfermedad. Asistira tam-
bién Franz Martin, segundo de
Bernat Soria, en el Instituto de
Bioingenieria de Alicante.

pest, que tienen experiencia en este
tipo de técnicas. Otero y Cadérniga
difieren sobre el plazo de puesta en
marcha en Asturias de los islotes de
pidncreas. El primero espera que
puedan salir adelante en un asio o
ano y medio. Cadérniga da por bue-
no un plazo de tres afios.=



