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Los diabéticos denuncian “graves”
deficiencias en las agujas de insulina

» Los enfermos se quejan de que el nuevo material se atasca e impide que llegue el medicamento en su dosis exacta

» La presidenta de la federacion gallega de este colectivo asegura que las anteriores del Sergas eran de mayor calidad

REDACCION » SANTIAGO

La presidenta de la Federacién de
Asociaciones de Diabéticos de
Galicia, Teresa Lord, denuncid a
este periddico la “baja” calidad de
las agujas que los enfermos utili-
zan para inyectarse la insulina.

Lord asegurd que desde las dis-
tintas asociaciones de la comuni-
dad “estamos recogiendo firmas
delos afectados desde hace meses
conel finde hacerlas llegar a Sani-
dade y que opten por cambiar las
agujas, ya que las anteriores reu-
nian una gran calidad”, explica.

“Nos indigna”, dice “que desde
el Sergas no se nos haya consulta-
do el cambio de agujas y, todavia
nos molesta mas que no escuchen
nuestras quejas”.

Segin Teresa Lord, “son mu-
chos los enfermos que acuden a
los centros de salud o a los hospi-
tales quejandose de las agujas,
que les provocan hematomas y
sangrado. Pero, lo peor es que al
no encajar bien la aguja en la plu-
milla hace que no llegue toda la
insulina al paciente y haya enfer-
mos con los niveles de azacar alti-
simos en las consultas de los mé-
dicos”. Esto hace que se desconfie
de que los pacientes estén bien
condrolados, cuando en realidad
cumplen a rajatabla todos los re-
quisitos establecidos por el médi-
co para su tratamiento”.

Para la presidenta de la Federa-
cién de Asociaciones de Diabéti-
cos de Galicia la “Onica” explica-
cién al “cambio” de agujas por
parte del Sergas “se debe, estricta-
mente, a motivos economicos, ya
que son mas baratas que las ante-
riores”, y recuerda que en la co-
munidad gallega mas de 200.000

Teresa Lord haciendo un test a un compostelan

ANTECEDENTES

Retirada de varios lotes

La Subdireccion General de Se-
guridad del Medicamento anun-
ciaba el afio pasado la recomen-
dacion de no utilizar varios lo-
tes de agujas de insulina de la
marca Insupen —que suministra
ahora el Sergas—, “por deficien-
cias en el sistema de enroscaclo

y/o acoplamiento de las agujas
originando pérdidas deinsulina
por rebosamiento”. La Agencia
Espanola del Medicamento ad-
vertia a los usuarios que comu-
nicasen las deficiencias a su cen-
tro de salud o la farmacia donde
compran las agujas m
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o para saber si tiene diabetes durante una campaiia

personas padecen diabetes.

Por su parte, fuentes de la Con-
selleria de Sanidade consultadas
por este diario reconocieron ha-
ber recibido “alguna queja aisla-
da” par parte de un “reducido”
namero de diabéticos sobre las
nuevas agujas, aunque sefialaron
queuna vez estudiadaslas denun-
cias “se comprobo que las agujas
cumplian todos los requisitos de
calidad por lo que no se ha visto la
necesidad de establecer un cam-
biodelamarca”.

Afectados» Se calcula que en
Galicia son 200.000 las perso-
nas que sufren diabetes, aun-
que los expertos advierten que
un 50 por ciento de los que la
padecen lo desconocen.

Enfermedad renal» De los
doscientos mil gallegos que
sufren diabetes, 40.0co han
desarrollado una enfermedad
renal, segin datos de la Fede-
racidn de Diabéticos Espafio-
les, desde donde se indica que
la hipertension arterial au-
menta el riesgo de sufrir insu-
ficiencia renal crénica.

Mayor edad» Ladiabetes afec-
ta a uno de cada cien espano-
les, aunque por encima de los
setenta anos el porcentaje su-
be hasta el 15 por ciento.

Pérdida de visién» Unos 150
diabéticos gallegos pierden la
vista cada afo a causa de la re-
tinopatia. Esta enfermedad,
seglin los especialistas, afecta
por término medio al 0,1 delos
pacientes. -

Incremento» Elenvejecimien-
to paoblacional v la obesidad
-la padece el 20% de los galle-
gos- son los principales facto-
tes, entre otros, que estan inci-
diendo en el incremento de ca-
<nc an Incnlhimne annc

Causas» La diabetes es la
principal causa de insuficien-
cia renal; la primera responsa-
ble de la ceguera en adultos de
paises desarrollados, y supo-
ne un aumento del riesgo de
mortalidad cuarenta veces
mayor que personas sin esta
enfermedad crénica.

Mortalidad» Cada ano mue-
ren en Espana alrededor de
diez mil personas por diabe-
tes, una enfermedad de la que
nadie esta libre por lo que las
campafias tienen como objeti-
vola prevencion m



