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PLAN INTEGRALANDALUZ

Los diabéticos quieren a los

endocrinos en el Juan Ramon

Huelva es la provincia
‘menos favorecida

en la atencion a estos
enfermos aunque se
prevé la incorporacion
de dos especialistas
mds '

ENRIQUE MORAN

® HUELVA. La Asociacion Provincia
de Diabéticos ha solicitado que e
Juan Ramén Jiménez cuente cor
especialistas endocrinos ya que
los que el Area Hospitalaria posee
tienen todos su consulta en el am-:
bulatorio Virgen de la Cinta.

Esta fue una de las reivindica:
ciones que dicha asociacién pre-
senté a la directora del Plan Inte-
gral de Diabetes, Isabel Ferndn:
dez, enunareunién enlaquelare-
presentante de la Administracion
andaluza, desgajd los puntos mas
importantes de dicho Plan, que
prevé un perfodo de tiempo en su
aplicacidn, hasta 2007.

Pese a que desde la propia Ad-
mistracién se reconoce que Huel-
va es la provincia andaluza con
peor asistencia sanitaria en lo que
respecta al campo de la endocri-
nologia, la directora del Plan Inte-
gral avanzé que estd prevista la
contratacién de dos especialistas
mds, tal y como queda plasmado
en el texto de este borrador de tra-
bajo.

Otra de las reivindicaciones de
la Asociacion Provincial de Diabé-
ticos, en boca de su presidente Ra-
fael Romero, pasa porque la aten-
cién pedidtrica llegue hasta los 18
afios y tal y como sefiala el propio
Plan, se efectiic en el hospital,
como la propia asociacién onu-
bense ha estado sosteniendo du-
rante los dltimos meses, a pesar de
lo que se sefald desde la direc-
cién-gerencia del Juan Ramén,
quicn remitia a los centros de
salud, el seguimiento de los nifios
diabéticos.

Isabel Ferndndez avanzé tam-
bién la labor informativa y de edu-
cacién diabetoldgica que se pre-
tende implantar. De heco el Plan
quiere promover que los servicios
de atencién primaria y hospitala-
rios ofrezcan a toda persona a
quien se le haya diagnosticado

CONTROL. Una prueba de medicién de glucosa

Aneunn

diabetes , el seguimiento de un
programa- educativo individuali-
zado que le permita iradquiriendo
los conocimicntos y las destrezas
necesarias para hacer frente a la
enfermedad. Una vez realitado el
programa inicial de educac 6n, las
personas serdn citadas periddica-
mente para la profundizacisny cl-
refuerzo educative v la valoracién
de conocimientos y dificuttades
para un buen control de la enfer-
medad,

Ademds, anualmente enlos cen-
tros sanitarios se claborard un
plan de educacién diabetclégica,
con cardcter grupal. dirizido a

REIVINDICACION

La Asociacién de Huelva
reivindica que los
pediatras asistan a los
pacientes hasta los
18 afos

asociaciones de diabéticos, fami-
liares y cuidadores de pursonas
con la enfermedad.

Se¢ calcula que actualmente

* existen en Huelva cerea de 30.000

diabéticos, sicndo ésta una patolo-
gia en constante crecimicnto en el
mundo desarrollado. Segiin datos
facilitados por la Consgjeria de
Salud, murid en 2000, un 1otal de
1.745 personas en toda Andalucia,
a causa de cste enfermedad. En 1a
actualidad, la diabetes tipe 2 figu-
ra como la sexta causa de muerte,
siendo mds extendida entrz la po-
blacién femenina que cure la
masculina.



