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El tratamiento intensivo
con insulina en el paciente
DMI tiene varias ventajas
siendo las méds importantes
la prevencién de las compli-
caciones y el retraso en la
progresién de la enferme-
dad.

Las ventajas de la Insuli-
na Glargina sobre las insuli-
nas basales actualmente dis-
ponibles son:

» Cobertura durante las 24
horas. Administracién vinica
diaria.

» Reducci6n significativa de
las hipoglucemias, especial-
mente las nocturnas y las hi-
poglucemias graves.

» Mayor reduccién de los
valores de glucemia basal y
menor variabilidad intra e
Inter. individual.

= Control metabdlico supe-
tior, a las terapias habitua-
les.

» Menor incremento de pe-
so.

= Mayor grado de satisfac-
ci6n del paciente.

En la DM2 se debe inten-
tar también alcanzar los va-
lores diarios de glucemia, ya
que el diabético tipo 2 tiene
menos riesgo de hipogluce-
mias.

Los beneficios de utilizar
Insulina Glargina son:

= Mejor diferenciacién entre
dosis “basal” y dosis en for-
ma de “"bolus” en terapia
intensiva

» Menor riesgo de hipoglu-
cemias especialmente noc-
turnas y graves con control
excelente de glucemia en
ayunas.

= No obligacién de suple-
mentos entre comidas.

La utjlizacién de Insulina
basal més agentes antidia-
béticos orales reduce la
complejidad del tratamien-
to en los pacientes con DM
2 ya que:
= Es una terapia efectiva,
sencilla y segura..

« Se utiliza una sola admi-
nistracién al dia.

« El paciente se auto-con-
trola y puede ajustar las do-
sis de Insulina de acuerdo a
sus valores de glucemia.

Un paciente en trata-
miento con NPH puede te-
ner igual valor de HbA 1C
que otro que utilice Insulina
Glargina pero con un mayor
riesgo de sufrir episodios de
hipoglucemia

En consecuencia se consi-
dera el mejor papel de Insu-
lina Glargina como Insulina
basal ya que es tan efectivo
© mis que NPH y su perfil
farmacocinético no presen-
ta picos, tiene una duracién
de accién de 24 horas, con
menor variabilidad inter o
intraindividual,

Con la utilizaci6n de In-
sulina Glargina como Insu-

lina basal hay wn menor
porcentaje de hipogluce-
mias nocturnas, mimetizan-

LANTUS® (Insulina Glargina)

Insulina Glargina: nuevo concepto en Diabetes

do el control glucémico que
se obtiene con la utilizacién
de la bomba de infusién

continua de Insulina (CSII).
Insulina Glargina pude
ser inyectada a cualquier
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hora del dia pero siempre a
la misma hora. No presenta
ninguna modificacién en su

absorcién independiente-
mente del lugar de adminis-
tracion.

LANTUS® como insulina basal permite un control glucémico durante la 24 horas con administracién tinica diaria



