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La Asoclaclon de Dlabet|cos
enviara insulina y apadrinara
nifos enfermos de Paraguay

EFE MUR(CIA

La Asociacion de Diabéticos de
la Region de Murcia (Adirmu)
ha puesto en marcha con moti-
vo de la Navidad una campana
para enviar insulina a Paraguay
y apadrinar a nifos con diabetes
de este pais. La gerente de Adir-
mu, Silvia Serrano, explicoé gue
¢l proyecto se pone en marcha en
colaboracién con la Fundacion
Paraguaya de Diabetes, e indico
que alli existen diabéticos que
desconocen su enfermedad o que
carecen de tratamiento.
Serrano asevero que estas per-
sonas «se estan muriendo y lo
estan pasando muy mal, porque
la insulina es vital», a lo que
agrego que en la selva paragua-
ya «hay mucha poblaciéon y
muchas carencias, y no pueden
controlar a ninos diabéticos sin
recursos». El objetivo del pro-
yecto es efectuar un estudio epi-
demiolégico in situ de la reali-
dad de la diabetes que se vive en
la selva paraguaya y los subur-
bios de las ciudades, asi como
entre la poblacién que subsiste
en el vertedero de Asuncion.
Asimismo, se pretende con-
cienciar a los paraguayos de la
necesidad de habitos saludables
e higiénicos como medida de pre-
vencion de la diabetes, v realizar
una labor de educacién capaz de
conseguir la independencia del
enfermo en su dia a dia.
Miembros de la Asociacién
de Diabéticos de la Region tie-
nen previsto desplazarse en
abril hasta Paraguay para rea-
lizar pruebas de glucosa a ninos
residentes en las zonas mas

pobres del pais.

Silvia Serrano indico que los
voluntarios que viajen a Para-
guay levaran aparatos medido-
res de colesterol, tiras reactivas,
insutlina y medidores de gluco-
sS4, entre otros aparatos para con-
trolar la enfermedad.

Las zonas que visitaran los
voluntarios murcianos seran El
Chaco, los suburbios de Asun-
cién, el departamento de Con-
cepcion, la zona de Reskin, San
Pedro de Lima, Ciudad del Este
y los suburbios de Encarnacion.
El viaje tendra una duracién de
treinta dias.

Por seis euros al mes

En concreto, se desplazaran a
Paraguay desde Murcia dos edu-
cadores en diabetes, un endocri-
no, una enfermera y un miem-
bro de la asociacion, que actua-
ra como personal de apoyo. E}
presupuesto total coa el que
cuenta el proyecto es de 50.470
euros, de los que Adirmu apor-
tard el 35 por ciento. Asimismo,
Adirmu coordinara el apadri-
namiento de nifios con diabetes
de Paraguay, desde seis euros al
mes, para asegurar el control de
su enfermedad mediante el
suministro de insulina y demas
material sanitario, hasta que
ellos se lo puedan sufragar.

Serrano apunté que a largo
plazo el proyecto contempla la
creacion de un centro sanitario
en la selva paraguaya, concreta-
mente en San Pedro de Lima,
zona limitrofe con Brasil.En
Paraguay hay unos 15.000 insu-
lino dependientes, y el cincuen-
ta por ciento son nifas.
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