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C-LM, segunda region en
mortalidad por diabetes

Segtin los datos del INE sobre las causas de muerte en 2001

En el afio 2001 se produjeron en Espafia mas de 360.000 defunciones, de
las que mas de la mitad fueron mujeres. La enfermedad del Alzheimer
escala puestos en el grupo de causas de muerte de mayor incidencia

EL DIA
TOLED(

W En el afio 2001 se produjeron
en Espafia 360.131 defunciones,
de las que 189.714 correspondie-
ron 4 varones y 170.417 a muje-
res. La tasa bruta de mortalidad
se sitiia en 887 fallecidos por cada
100.000 habitantes, lo que supo-
ne una disminucién del 1,8% res-
pecto al aflo anterior, segun los
datos del Instituto Nacional de Es-
tadistica sobre la causa de muer-
tes en el afio 2001,

Nuestra regién ocupa la segun-
da posicién por fallecimientos a
raiz de la diabetes.

El grupo de causas de muerte
de mayor incidencia se mantiene
estable, si bien destaca la enfer-
medad de Alzhcimer que pasa del
puesto 15 al 10.

La mortalidad por enfermeda-
des cardiovasculares permanece
como primera causa de muerte
en Dspafia, representando el
34.5% del total de defunciones.

Entre las cansag eardinvacenla.

res mds frecuentes, las enferme-
dades isquémicas del corazén (in-
farto agudo de miocardio, angina
de pecho, etc.) se mantienen co-
mo la primera causa de muerte,
con 38.788 fallecidos.

También se mantienen en se-
gundo lugar los tumores como
responsables del 27,1% del total
de [allecimientos. n el afio 2001
so produjeron 97.7 14 defunciones
por csta causa, frente a las 95.072
de 2000, lo que supone un incre-
mento del 2,8%.

Alzheimer y accidentes

La enfermedad de Alzheimer fue
la responsable de 6.280 defuncio-
nes, un 16,7% mds que cn el ano
2000.

Ios accidentes de tréfico fucron
responsables de 5.696 muertes,
323 menos que en el afio anterior.
A pesar de ello, contintia siendo la
principal causa de muerte en los
jovenes de 15 a 34 afios, con
1.878 fallecidos varones y 452
mujeres.

En cuanto a la mortalidad nor
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SIDA/VIH continda descendiendo
En el afio 2001 fue responsable
de 1.635 muertes, un 4,8% menos
que en ¢l afio anterior.

Por dltimo, los fallecimientos
por enfermedades cronicas de las
vias respiratorias inferiores bujan
un 8,9% con respecto al afio
2000,

Por comunidades

La mortalidad estd directamente
relacionada con el envejecimiento
de la poblacién y asf lo reflejan los
datos por comunidades auténo-
mas. kn ¢l afio 2001 las tasas mas
allas de fallecidos por cada
100.000 habitantes correspondie-
ron a Asturias (1.122,3), Aragon
(1.060,8) y Gidicia (1.049,9).
Asturias tiene ¢l mayor nlimero
de fallecidos por 100.000 habi-
tantes en scis de las 16 principa-
les causas de muerte {enfermeda-
des isquémicas del corazon, en-
fermedades cronicas de las vias
respiratorias inferiores, demen-
cia, diabetes, cdncer de colon y
cancer de mama de la mujer).

6.000 mujeres fallecieron por cancer de mama

Por género, segun los datos del INE en
cuanto a las razones de las defunciones
por enfermedades, la importancia relati-
va de las distintas causas de muerte es

diferente. En las mujeres se mantiene co-

mo primera causa de muerte las enfer-
medades cerebrovasculares, con 21.588
defuncianes, Le sigue en importancia las
enfermedades isquémicas del corazén,
con 16.602 muertes.

Atendiendo a los tumores malignos en

las mujeres, el cAncer de mama es el mé:
significativo con 5.914 defunciones, con
lo que experimenta una subida de ur
4,2% sobre el afio anterior. Le sigue en
importancia el cancer de colon, que ha
ocasionado 4.072 muertes. Cabe desta-
car también que las defunciones por neu-
monia han descendido en mujeres un
10,8%.

Entre los hombres, la causa de muerte
mas frecuente sique siendo las enferme-

dades isquémicas del corazon, con
22.186 defunciones durante ef afio 2001.
La segunda causa es el cancer de bron-
quios y pulmén, con 16.234 fallecimien-
tos, con lo que se incrementa en un 5%
respecto al 2000. Detras del cancer de
bronquics y puimdn se sitia el cancer de
prostata, con 5.659 muertes y el de co-
lon, que ha sido responsable de los falle-
cimientos de 5.047 hombres (un 6,5%
mas aue en el ano anterion

ARCHLYD

La prevencién es fundamental para frenar esta enfermedad.

Fn Aragdn se registran las tasas
mds altas de defunciones por en-
fermedad de Alzheimer, cdncer
de préstata ¢ insuficiencia renal
mientras que Castilla y Leon tiene
las tasas mds altas de mueries
por cdncer de cstémago.

Por su parte, Galicia tiene la ta-
sa mds alta por enfermedades ce-
rebrovasculares y enfermedad hi-
pertensiva. La Ricja figura en pri-
mera posicion por insuficiencia
cardiaca y accidentes de trélico.

Extremadura presenta la tasa
mds alta por cdncer de bronguios
¥ pulmoén v ncumonia mientras
que tiene la mas baja en demen-
cla.

Castilla-La Mancha ocupa la se-

gunda posicién por diabetes y la
Comunidad Valenciana tiene la
segunda tasa mads alta cn muertes
producidas por enlermedades is-
quémicas del corazén. Murcia tie-
ne la segunda tasa mds alta en
accidentes de trdfico.
Ceuta y Melilla, Canarias y Ma-
drid, tienen las tasas de mortali-
dad mds bajas Las tasas mds ba-
Jjas de fallecidos por cada 100.000
habitantes corresponden a Ceuta
y Melilla (621,3), Canarias (710,7)
y Madrid (720,7).

Ceuta y Melilla tienen las lasas
mas bajus en siete de las 16 prin-
cipales causas de muerte {cancer
do colon, neumonia, enfermedad
de Alzheimer, cancer de estdma-
go, cdncer de mama de la muyjer,
accidentes de trifico y cdncer de
prostata); Canarias presenta las
tasas mds reducidas en otras cin-
co {enfermedades cerebrovascu-
lares, insuficicncia cardiaca, cdn-
cer de bronquios y pulmdn, enfer-
medades cronicas de las vias
respiratorias inferiores e insuli-
ciencia renal) y Madrid tiene la
menor tasa en diabetes. Canla-
bria presenta [a tasa mds baja de
defunciones por enformedades is-
quémicas del
corazon micntras Navarra tiene
la tasa més baja por enfermedad
hipertensiva.

El Pais Vasco tiene la segunda (a-
sa mds baja en insuficiencia car-
diaca e insuficiencia

renal. Catalufin registra la segun-
da tasa mds baja de muertes por
neumeonia, aungue

ticne la segunda mas alta por de-
mencia,

Andalucia tiene la segunda tasa
mis baja de fallecidos por de-
mencia y caneer de prostata.



