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Vias de senalizacion de células T

Ahondan en el mecanismo
que genera la diabetes 1

DM. Nueva York
El agente que desenca-
dena la autodestruccion de
las células beta en la diabe-
tes tipo 1 es desconocido.
Algunas investigaciones
han sugerido que las célu-
las T que reaccionan a los
islotes pueden contribuir a
la respuesta autoinmune en
los diabéticos y también te-
ner un papel en la autotole-
rancia de los sujetos sanos.
Hasta ahora la singulari-
dad de estas células y la fal-
ta de tecnologia adecuada
ha impedido el analisis de
este paradigma. En el alti-
mo numero del Journal of
Clinical Investigation, el
equipo de Mark Peakman,
del King's College de Lon-
dres, ha sugerido un meca-
nismo que explica por qué
los mismos péptidos pre-
sentes en las células B pan-
creaficas que activan las

células T provocan una res-
puesta autoinmune en los
sujetos con diabetes 1, pe-
ro no en los individuos sa-
nos.

Ante un determinado an-
tigeno, las células T naive
en sujetos sanos se diferen-
cian en células T que pro-
ducen IL-10, y TGF-beta,
capaces de inhibir a las cé-
lulas que mediaran una res-
puesta inmune agresiva.
Por su parte, en los pacien-
tes con diabetes 1, en lugar
de esto, se generan células
T que producen IFN-
gamma y 1L-2, lo que lleva
a una respuesta inmune au-
toagresiva. Por qué estas
vias de activacién de las ce-
lulas T difieren entre nor-
males y diabéticos requeri-
ra un estudio mas exhausti-
vos, han concluido.

m (JCI 2004; 113: 451-
463).



